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  بسمه تعالي

  

  

  دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه

  پرستاري و ماماييدانشكده 

  

  ):95-96نيمسال اول (قالب نگارش طرح درس

  

  :هدف كلي

هاي اصول بيماريابي بيماريهاي پيشگيري و هاي لازم در اجراي تدابير و مهارتشناخت اصول و مهارت 

  هاي باليني در زمينه اختلالات ژنتيكي ژنتيكي در جامعه، كاربرد علمي و عملي يافته

  : شرح درس

در اين درس دانشجو به درك بهتري از اصول ژنتيكي تشخيص اختلالات ارثي از غيرارثي  و سيستم 

  يابدتوارث دست مي

   :مخاطبان  و ايمونولوژيژنتيك  :عنوان درس 

  پرستاري كارشناسي  3ترم دانشجويان 

  عملي- نظريواحد  2: تعدادواحد

                          )واحد نظري 0.5:سهم استاد از واحد( 

  آزاد :ساعت پاسخگويي به سوالات فراگير

  دكتر نازنين جليليان :مدرس  16- 18شنبه ها دو :   زمان ارائه درس

  فيزيولوژي :نيازيا هم درس پيش نياز

  

   18/10/1395 :تاريخ امتحان
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  :اهداف كلي جلسات

  تاريخچه علم ژنتيك، اساس كروموزومي وراثت، ژنتيك مندلي، تعاريف و اصطلاحاتآشنايي با - 1جلسه 

  آشنايي با الگوهاي وراثت تك ژني - 2 جلسه 

هاي هاي جنسي و ناهنجاريها، سيتوژنتيك باليني، كروموزومآشنايي با ساختمان كروموزوم -4و  3جلسه 

  آشنايي با ژنتيك سرطان -   مرتبط با تغييرات كروموزوم هاي اتوزومي و جنسي

  آشنايي با ژنتيك رفتار–هاآشنايي با فارماكوژنتيك و پلي مورفيسم - 5جلسه 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



٣ 

 

  :اهداف ويژه رفتاري به تفكيك اهداف كلي هر جلسه

  جلسه اول

  : هدف كلي

  آشنايي با تاريخچه علم ژنتيك، اساس كروموزومي وراثت، ژنتيك مندلي، تعاريف و اصطلاحات

  :ويژهاهداف 

  : در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

 سير تكاملي دانش ژنتيك را بداند1 - 1

 مطالعات مندل و مفهوم ژنتيك مندلي را عنوان كند 1- 2

 قوانين مندل را بداند 1- 3

 توانايي حل مسائل مرتبط با قوانين مندل را داشته باشد 1- 4

 .جلسات بعدي خواهند بود، تسلط يابدبه تعاريف پايه اي دانش ژنتيك ، كه مبناي كار  1- 5

  :دومجلسه 

  :هدف كلي

  آشنايي با الگوهاي وراثت تك ژني 

  :اهداف ويژه

  :در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

 انواع شيوه هاي توارث را نام ببرد 2- 1

 علائم مورد استفاده در شجره نامه را بلد باشد 2- 2

 شيوه توارث اتوزومي غالب را بداند 2- 3
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 هايي با شيوه توارث اتوزومي غالب را تشخيص دهدنامهشجره 2- 4

 شيوه توارث اتوزومي مغلوب را بداند 2- 5

 هايي با شيوه توارث اتوزومي مغلوب را تشخيص دهدنامهشجره 2 - 6

 توانايي تعيين ريسك در شجره نامه هايي با شيوه هاي توارث ذكر شده را كسب كند 2 - 7

 غالب را بداند Xشيوه توارث وابسته به  2- 8

 غالب را تشخيص دهد Xهايي با شيوه توارث وابسته به نامهشجره 2- 9

 مغلوب را بداند Xشيوه توارث وابسته به  2- 10

 مغلوب را تشخيص دهد Xهايي با شيوه توارث وابسته به نامهشجره 2- 11

 شيوه هاي توارث ذكر شده را كسب كندتوانايي تعيين ريسك در شجره نامه هايي با  2- 12

  مفهوم توارث هولاندريك و شجره نامه هاي مرتبط را درك كند 2- 13

 

  :سوم و چهارمجلسه 

  :اهداف كلي

هاي مرتبط با هاي جنسي و ناهنجاريها، سيتوژنتيك باليني، كروموزومآشنايي با ساختمان كروموزوم 3و4- 1 

  جنسيتغييرات كروموزوم هاي اتوزومي و 

  آشنايي با نقش ژنتيك در سرطان 3و4- 2

  :اهداف ويژه

  در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد 

 توضيح دهدهاي مختلف كروموزوم را ها و قسمتريخت شناسي كروموزوم 3و4- 1-1

 عنوان كندهاي انساني را نام گذاري و تقسيم بندي كروموزوم 3و1-4- 2 

 بيان كندهاي مختلف تجزيه و تحليل كروموزومي را روش 3و1-4- 3 
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 هاي ساختاري و تعدادي را درك كندتمايز بين ناهنجاري 3و4- 4-1

 :هاي ساختاري شاملمفهوم هر يك از ناهنجاري 3و4- 5-1

ها، درون پيوستگي، وارونگي و كروموزوم حلقوي و مضاعف شدگي/ها، حذفجابجايي

  توضيح دهد ايزوكروموزوم را

 هاي عددي كروموزومي را نام ببردانواع مختلف ناهنجاري  3و4- 6-1

 تعريف و علل ايجاد پلي پلوييدي را برشمارد 3و4- 7-1

 آنيوپلوييدي را تعريف كند 3و4- 8-1

ترين علل ايجاد آن در خصوص سندم داون، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهم 3و4- 9-1

 توضيح دهد

ترين علل ايجاد آن سندم ادواردز، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهمدر خصوص  3و4- 10-1

 توضيح دهد

ترين علل ايجاد آن در خصوص سندم پاتو، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهم 3و4- 11-1

 توضيح دهد

 هاي جنسي را عنوان كندمهم ترين اختلالات تعدادي كروموزوم 3و4- 12-1

ترين علل ايجاد در خصوص سندم كلاين فلتر، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهم 3و4- 13-1

 آن توضيح دهد

ترين علل ايجاد آن در خصوص سندم ترنر، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهم 3و4- 14-1

 توضيح دهد

 كايمرا و موزاييسم را از يكديگر تمايز دهد 3و4- 15-1

------------- ------- 

 سرطان را به عنوان يك بيماري ژنتيكي معرفي كند 3و4- 1-2

 هاي توموري و نرمال را مقايسه كندمشخصات رشد سلول 3و4- 2-2
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 هاي سرطاني را برشماردهاي سلولويژگي 3و4- 3-2

 سرطان را توضيح دهدچرخه سلولي و اهميت آن در  3و4- 4-2

 سرطان را بيان كندهاي ژني درگير در ترين گروهمهم 3و4- 5-2

 ها را عنوان كندهاي كروموزومي درگير در سرطانترين بازآراييمهم 3و4- 6-2

 هاي سرطان خانوادگي را عنوان كندترين سندرممهم 3و4- 7-2

 بتواند سرطان خانوادگي را از غيرخانوادگي تمييز دهد 3و4- 8-2

  5جلسه 

  :كلي هدف

  هامورفيسمآشنايي با فارماكوژنتيك و پلي  1-5

  آشنايي با ژنتيك رفتار 2-5

  :اهداف ويژه

  :در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد 

  را تشريح كند) individualized medicine(اهميت پزشكي شخصي  5- 1-1

  هاي ژنتيكي را بيان كندبتواند مفهوم چندشكلي 5- 2-1

  فارماكوژنتيك و فارماكوژنوميك را توضيح دهد 5- 3-1

  نقش تنوع ژنتيكي در دو داروي مهم كدئين و وارفارين را بيان كند اثر 5- 4-1

  چالش نقش ژنتيك در رفتار را تشريح كند 5- 1-2

  تاريخچه يوژنيك و اثرات آن بر جوامع را بيان كند 5- 2-2

  ابزارهاي مورد استفاده در بررسي نقش ژنتيك در رفتار را بيان كند 5- 3-2

  سروتونين در بروز افسردگي را شرح دهد يهاي گيرندهنقش چندشكلي 5- 4-2
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  :منابع

  ويرايش هفتم- ژنتيك در پزشكي تامپسون

  ژنتيك پزشكي ايمري، ويرايش چهاردهم

  :روش تدريس

  پرسش و پاسخ كلاسيپاورپوينت، سخنراني، 

  :وسايل آموزشي

  اسلايدهاي آموزشي، ويديو پروژكتور، وايت برد

  :سنجش و ارشيابي

  تاريخ  از نمره كلسهم   روش        آزمون

حضور فعال در كلاس، 

هاي شركت مؤثر در فعاليت

  كلاسي

  به طور مستمر در طول نيمسال تحصيلي  0.5  ارزيابي در هر جلسه

    4.5  چند گزينه اي  آزمون پايان ترم

  

  :مقررات كلاس و انتظارات از دانشجو

  حضور به موقع در كلاس

  هاي مجازرعايت سقف غيبت

  تلفن همراهعدم استفاده از 

  هاي كلاسيحضور فعال در پرسش و پاسخ
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  :جدول زمان بندي درس

  1395- 96 اول نيمسال ،پرستاري و مامايي دانشكده پزشكي، ژنتيك: درس نام

 16- 18 ها شنبهدو : تدريس ساعات          0.5:واحد تعداد

  جليليان نازنين دكتر: درس مسئول

 موضوع استاد تاريخ جلسه

29/06/95 شنبه 1 جليلياندكتر   تاريخچه علم ژنتيك، اساس كروموزومي وراثت، ژنتيك مندلي، تعاريف و  

  اصطلاحات

07/95/ 05 شنبه 2 جليلياندكتر     هاالگوهاي وراثت تك ژني، اساس مولكولي و بيوشيميايي بيماري 

12/07/95 شنبه 3 جليلياندكتر   هاي جنسي و ناهنجاريهاي ها، سيتوژنتيك باليني، كروموزومساختمان كروموزوم 

  مرتبط با تغييرات كروموزوم هاي اتوزومي و جنسي

19/07/95 شنبه 4 جليلياندكتر   هاي هاي جنسي و ناهنجاريها، سيتوژنتيك باليني، كروموزومساختمان كروموزوم 

  مرتبط با تغييرات كروموزوم هاي اتوزومي و جنسي

  ژنتيك سرطان

26/07/95شنبه 5 جليلياندكتر     هافارماكوژنتيك و پلي مورفيسم-ژنتيك رفتار و شخصيت 

 


