
 

 شبسی هبهبییػدش داًـىذُ

 سشهی لبلت ًگبسؽ عشح دسع

 هبهبیی دیَػشِ وبسؿٌبػی داًـجَیبى هخبعجبى:                             آًبسَهی لگي ٍ دشیٌِػٌَاى دسع :  

  آصاد :دبػخگَیی ثِ ػَالار فشاگیش ػبػز          ٍاحذ ػولی(   5/0ٍاحذ سئَسی ، 2)ٍاحذ   5/2:  ٍاحذسؼذاد

ًیوؼبل ولاػْبی ػولی  12-10سٍص ّبی دٍؿٌجِ ،  12 -10، ػبػز ًظشی ػِ ؿٌجِسٍص )اسائِ دسع:  صهبى

          (96-95 دٍم

 ًذاسد دسع دیؾ ًیبص:                 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی هذسع:    

 هدف کلی دوره:

 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب آًبسَهی ًبحیِ لگي ٍ دشیٌِ

 جلسه یک هدف(: اهداف کلی جلسات )جهت هر

 آؿٌبیی ثب اػشخَاى ّب ٍ هفبكل لگي -

 آؿٌبیی ثب اًَاع دلَیوششی ٍ سفبٍر ّبی لگي دس ًظادّبی هخشلف -

 دسن آًبسَهی ثبلیٌی لگي اػشخَاًی ثشای صایوبى -

 آؿٌبیی ثب لیگبهبى ّب، هفبكل ٍ ثبفز ًشم لگي -

 آؿٌبیی ثب آًبسَهی احـبء داخل لگي -

 دشیٌِآؿٌبیی ثب آًبسَهی  -

 اؿٌبیی ثب آًبسَهی ػیؼشن سَلیذ هثل دس صى ٍ هشد  -

 

  :جلسه اول هدف کلی

 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب اػشخَاًْبی لگي

 :جلسه اول اهداف ویژه

 سَضیح ولی اص لگي اػشخَاًی -1

جضئیبر وبهل اػشخَاى ّبی سـىیل دٌّذُ لگي ؿبهل: اػشخَاى ّیخ ٍ ثخـْبی آًبسَهیه  سَضیح  -2

 ،ایؼىیَم(آى)ایلیَم، دَثیغ

  اػشخَاى ّبی ػبوشٍم ٍ دًجبلچِآًبسَهیه  سَضیح  -3



 ثشسػی حذٍد لگي ٍ جذاسّبی لگي -4

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 ثخـْبی هخشلف لگي سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ. -1

 % خغب ثیبى وٌذ.10لگي سا سب ٍ جذاسّبی حذٍد  -2

 % خغب سَضیح دّذ.20سب سا  ّیخػشخَاًْبی سـىیل دٌّذُ جضئیبر آًبسَهیه ا -4

 % خغب ثیبى وٌذ.20سا سب ٍ دًجبلچِ خلَكیبر آًبسَهیه ػبوشٍم  -6

 

 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب دلَیوششی ٍ هفبكل لگي   :و سوم  دوم هدف کلی جلسه

 ثِ كَسر هجبصی خَاّذ ثَد( هفبكل لگيهجحث  جلؼِایي  ) 

 : و سوم  دوم اهداف ویژه جلسه

 ثشسػی هفبكل ٍ سثبعْبی لگي -1

 ثشسػی الغبس لگي -2

   ٌیگسَضیح اًَاع سٍؽ ّبی هخشلف هؼبیٌِ ل -3

 ثش اػبع سمؼین ثٌذیْبی آًبسَهیهثشسػی اًَاع لگي  -4

 ثشسػی سفبٍسْبی لگي دس دٍ جٌغ هزوش ٍ هًَث -5

 

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 % خغب ًبم ثجشد.10ـ هفبكل لگي سا سب 

 ـ ٍیظگیْبی هفبكل لگي سا ثغَس وبهل ثیبى وٌذ.

 سؼشیف وٌذ. سا ثغَس وبهلٍ وبسثشد ّش یه اصایي الغبس ـ الغبس هخشلف لگي 

 ثغَسوبهل سَضیح دّذ.ٌی ساگاًَاع سٍؽ ّبی هؼبیٌِ ل -

 % خغب ثیبى وٌذ.10ـ حذٍد اًذاصُ ّبی عجیؼی ّش یه اص الغبس لگي سا سب 

 % خغب سَضیح دّذ.10سب سا ٍیظگیْبی  ّش وذام  ٍ ـ اًَاع لگي

 وٌذ. ثیبى% خغب ثب ّن 10ـ سفبٍسْبی لگي دس دٍ جٌغ هزوش ٍ هؤًث سا سب 

 



 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب ػشٍق ، اػلبة ٍ ػضلار دیبفشاگن لگٌی  : چهارم و پنجن ف کلی جلسههد

 : چهارم و پنجن اهداف ویژه جلسه

 دس دبیبى داًـجَ لبدس ثبؿذ:

 % خغب ًبم ثجشد.10ـ ؿبخِ ّبی اكلی ػشٍق ًبحیِ لگي سا سب 

 % خغب سَضیح دّذ.20ب ـ هؼیش ػشٍق لگي )ؿبخِ ّبی سٌِ لذاهی ٍ خلفی ایلیبن داخلی( سا س

 % خغب سَضیح دّذ.20ـ هؼیش ٍ ًحَٓ سـىیل ٍسیذ ایلیبن داخلی سا سب 

 % خغب اص سٍی ؿىل ًبهگزاسی وٌذ.10سا سب ٍ دًجبلچِ ای ـ هؼیش ؿجىِ ػلجی ػبوشال 

 % خغب هـخق ًوبیذ.20ـ هحل آًبسَهیه اػلبة خَدوبس لگٌی سا سب 

 َس وبهل ًبم ثجشد.سوبم ػضلار هَجَد دس ًبحیِ لگي سا ثغ -

ّوشاُ هـخلبر اسلبلی ؿبهل ) اثشذا ٍ اًشْبی اسلبل ػضـلار    ثِـ ػضلار سـىیل دٌّذُ دیبفشاگن لگٌی )وف لگي( 

 سـشیح وٌذ.وبهل  ( سا ثِ عَس

 

 )آًبسَهی سخوذاى ٍ لَلِ ّبی سحن( آؿٌبئی داًـجَیبى ثب دػشگبُ سٌبػلی داخلی صى : ششن هدف کلی جلسه

 :ششن ه اهداف ویژه جلس

 سخوذاىًحَُ لشاسگیشی ٍ  ثشسػی هَلؼیز   -

 هـخلبر ظبّشی ، هجبٍسار كفبلی ٍ احـبئی سخوذاى ثشسػی -

 سخوذاىسغزیِ ؿشیبًی ٍ ػلجی، سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی  ثشسػی -

 اػوبل سخوذاى ٍ آًبسَهی وبسثشدی آىثشسػی  -

،هؼیش ٍ هجـبٍسار لَلـِ    َلِ ّبهَلؼیز،اًذاصُ ٍ ثخؾ ّبی هخشلف لسحوی ؿبهل لَلِ ّبی  سَضیح دس هَسد -

 ّبی سحوی

 ی سحویسغزیِ خًَی ٍ ػلجی، سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی لَلِ ّب  -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 سا ثغَس وبهل سـشیح وٌذ. سخوذاًْب یهـخلبر ظبّش ٍـ هَلؼیز آًبسَهیه 

 % خغب ثبصگَ ًوبیذ.20ـ هجبٍسار كفبسی سخوذاًْب سا سب 



 سَضیح دّذ.سخوذاًْب سا ثغَس وبهل  ّیٍ ػلت د ـ خًَشػبًی

 ـ سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی سخوذاًْب سا ثغَس وبهل سـشیح وٌذ.

 حذٍد ػغحی سخوذاى سا ثغَس وبهل ثیبى وٌذ. ٍ ؿبهل اػوبل سخوذاًْب  ـ آًبسَهی وبسثشدی

 ـ هَلؼیز ٍ اًذاصُ لَلِ ّبی فبلَح سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ.

 سـشیح وٌذ.سا ثغَس وبهل   لَلِ ّبایي  ٍ هجبٍسار  شیهؼ ،ویـ ثخـْبی هخشلف لَلِ ّبی سح

 لَلِ ّبی سحوی سا ثبصگَ ًوبیذ.وبسثشدی ـ اّویز ؿٌبخز هجبٍسار ٍ آًبسَهی 

 سَضیح دّذ. %خغب10سب سا یسحو یلَلِ ّب  یٍ لٌفبٍ یذیٍس ِیسخل، ػلت دّی، ـ خًَشػبًی

 

 )آًبسَهی سحن ٍ ٍاطى( سٌبػلی داخلی صىآؿٌبئی داًـجَیبى ثب دػشگبُ  : هفتن هدف کلی جلسه 

 : هفتناهداف ویژه جلسه 

 ثشسػی هـخلبر ظبّشی سحن )سٌِ ٍ گشدى سحن( ٍ كفبق دَؿبًٌذُ آى -

 ٍضؼیز عجیؼی سحن ٍ صٍایبی آىثشسػی  -

 هجبٍسار سحنسـشیح  -

 ػبخشوبى ّبی ًگْذاسًذُ سحن اص جولِ: لیگبهبى ّبی كفبلی ٍ فیجشٍهبػىَلاسثشسػی  -

 سخلیِ ٍسیذی سحن ٍػلجی  ،ِ ؿشیبًی سغزیثشسػی  -

 سغییشار سَلیذ هثلی دس سحن ٍ آًبسَهی وبسثشدی آى ثشسػی سًٍذ -

 جْز لشاسگیشی، اًذاصُ، ؿىل ٍ هجبٍسار ٍاطى ٍهَلؼیز   دس هَسد آًبسَهی ٍاطى ؿبهل سَضیح ولی -

 سغزیِ خًَی ٍ ػلجی ٍاطى، سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی  سـشیح -

 ٍاطىهی وبسثشدی آًبسَثشسػی سًٍذ سغییشار ٍ -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ. سحنـ هـخلبر آًبسَهیه لؼوشْبی هخشلف 

 ـ ٍضؼیز لشاسگیشی عجیؼی سحن ٍ صٍایبی آى سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ.

 .ًبم ثجشد% خغب 20سحن سا سب ًگْذاسًذُ  یػبخشوبًْبٍ  ـ هجبٍسار آًبسَهیه 

 % خغب سَضیح دّذ.30سا سب  سحنی ًگْذاسًذُ ـ جضئیبر ػبخشوبًْب



 سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ. سحن یذیٍس ِیسخل شیهؼ، ًحَُ ػلت دّی ٍ  ـ سغزیِ ؿشیبًی

 سـشیح وٌذ.صهبى سَلیذ هثل  آى سا دسسغییشار آًبسَهی وبسثشدی سحن ٍ  ـ 

   وٌذ. بىی% خغب ث10 سبآًبسَهی ًبحیِ ٍاطى سا ، هجبٍسار ٍ ـ هَلؼیز 

 ًبحیِ ٍاطى سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ. ، ػلت دّی ٍ سخلیِ ٍسیذی شػبًیـ خًَ

 

 جلؼِ ثِ كَسر هجبصی خَاّذ ثَد(ایي  )هثبًِ  حبلت ٍ  آؿٌبیی داًـجَیبى ثب آًبسَهی  :هشتنهدف کلی جلسه 

  :هشتن اهداف ویژه جلسه 

 ثشسػی ػبخشبس آًبسَهیه ٍ هَلؼیز حبلت -

 ثشسػی هجبٍسر ّبی هْن حبلت ٍ وبسثشدّبی ثبلیٌی آى -

 ٍ ػلجی، سخلیِ لٌفبٍی ٍ ٍسیذی حبلتسـشیح سغزیِ ؿشیبًی  -

 آىًحَُ لشاسگیشی  سَضیح دس هَسد هثبًِ ٍ -

 هثبًِ ّبی هجبٍسرٍ لبئذُ، ، هثبًِ ؿبهل: ػغَح، وٌبسُ ّب، سأع  آًبسَهیههـخلبر ثشسػی  -

 ثشسػی فضبی دسًٍی هثبًِ -

  لیگبهبى ّبی حمیمی ٍ وبرة هثبًِسَضیح دس هَسد  -

 هثبًِلٌفبٍی ٍ ٍسیذی  سغزیِ ؿشیبًی ٍ ػلجی، سخلیِثشسػی  -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 ـ هَلؼیز هثبًِ ٍ ًحَُ لشاس گیشی آى سا ثغَس وبهل ؿشح دّذ. 

 ـ اًذاصُ ٍ ؿىل هثبًِ سا ثغَس وبهل ثیبى وٌذ.

 % خغب سَضیح دّذ.10ـ هـخلبر ظبّش هثبًِ )ػغَح ، وٌبسُ ّب سأع ٍ لبػذُ ( هثبًِ سا ثب 

 % خغب سَضیح دّذ.20ـ هجبٍسار هثبًِ سا سب 

 % خغب ًبم ثجشد.20ـ لیگبهبًْبی حمیمی ٍ وبرة هثبًِ سا سب 

 ـ فضبی داخلی هثبًِ سا ثغَس وبهل سـشیح وٌذ.

 ـ خًَشػبًی هثبًِ سا ثغَس وبهل سـشیح وٌذ.

 ـ ػلت دّی هثبًِ سا ثغَس وبهل سـشیح وٌذ.   



 ـ سخلیِ ٍسیذ ٍ لٌفبٍی هثبًِ سا ثغَس وبهل سـشیح وٌذ.

 % خغب سَضیح دّذ.10ؼیش حبلت ٍ هجبٍسر ّبی آى سا سب ه -

 سا ثِ عَس وبهل ثیبى وٌذ. سغزیِ ؿشیبًی ٍ ػلجی، سخلیِ لٌفبٍی ٍ ٍسیذی حبلت -

دس هشد . غذُ دشٍػشبر  ٍ  ػبص یهٌ یّب ؼِیو ،هجشای دفشاى  آؿٌبیی داًـجَیبى ثب : نهن هدف کلی جلسه 

 دس صى ٍ هشد دیـبثشاُثشسػی آًبسَهیه 

 

 : نهناهداف ویژه جلسه 

 سَضیح دسثبسُ هجشای دفشاى، هحل لشاسگیشی، هؼیش ٍ هجبٍسار آى -

 آى ٍسیذیلٌفبٍی ٍ  سخلیِ  هجشای دفشاى، ػشٍق ٍ اػلبة سغزیِ وٌٌذُ ثشسػی -

 غذُ  دشٍػشبر ؿبهل: ؿىل، اًذاصُ، ػغَح ٍ لَة ّبی دشٍػشبرآًبسَهیه  ثشسػی  -

 ى دشٍػشبروذؼَل دشٍػشبر، ػبخشوبى ّبی دسٍسـشیح  -

 دشٍػشبرسغزیِ خًَی ٍ ػلجی، سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی  ثشسػی  -

 سغییشار ػٌی دس دشٍػشبرثشسػی سًٍذ  -

 دیـبثشاُهَلؼیز لشاسگیشی  ٍ  دس جٌغ هزوش ؿبهل: عَل، ؿىل دیـبثشاُ ثشسػی  -

 ثخؾ ّبی هخشلف اٍسسشا)دشٍػشبسیه، غـبئی ٍ اػفٌجی( سـشیح -

 )خبسجی ٍ داخلی(اػفٌگشش ّبی اٍسسشا سَضیح دس هَسد -

 دیـبثشاُ لٌف سغزیِ وٌٌذُ، ػلت دّی ٍ سخلیِ ٍسیذی ٍ ػشٍق  ثشسػی آًبسَهیه -

 ؿبهل: عَل، ؿىل ٍ  هَلؼیز لشاسگیشی دیـبثشاُ جٌغ هًَثآًبسَهیه دیـبثشاُ دس  ثشسػی -

 سغزیِ ػلجی ػشٍلی،سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی دیـبثشاُ دس صىثشسػی  -

 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 هجشای دفشاى سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ. ٍ هجبٍسر ّبی هؼیشـ 

 % خغب ًبم ثجشد.20هجشای دفشاى سا سب ٍ اػلبة سغزیِ وٌٌذُ ـ ػشٍق 

 % خغب ًبم ثجشد.10هجشای دفشاى سا سب ٍ لٌفبٍی ـ سخلیِ ٍسیذی  

 آًبسَهی وبسثشدی هجبسی دفشاى سا سـشیح وٌذ.ـ 



 % خغب ثیبى وٌذ.10هٌی ػبص سا سب هحل آًبسَهیه ٍ ٍیظگیْبی ویؼِ ّبی  -

   وٌذ. بىی% خغب ث20سا سب  یهٌ ییبیویؿ تیسشوٍ  ویؼِ ّبی هٌی ػبص ػولىشدـ 

   دّذ. حیدشٍػشبر سا ثغَس وبهل سَضٍ هَلؼیز غذُ  ـ هـخلبر

 سا سـشیح وٌذ.غذُ ایي  ػبخشوبى دسًٍی وذؼَل دشٍػشبر ٍ  ـ 

 خغب ثیبى وٌذ. %10سب غذُ دشٍػشبر سا ٍ ػلت دّی ـ خًَشػبًی 

 ـ  سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی غذُ دشٍػشبر سا سَضیح دّذ.

 سغییشار ػٌی دس دشٍػشبر سا ثیبى وٌذ.آًبسَهی وبسثشدی ٍ ـ 

 دّذ. حیهشداى سا ثغَس وبهل سَض ـبثشاُید یشیلشاسگ زیـ هَلؼ

 % خغب ثیبى وٌذ.10دیـبثشاُ دس هزوش سا سب هخشلف  یلؼوشْبهـخلبر ظبّشی آًبسَهی ٍ ـ 

 ـ هَلؼیز لشاسگیشی دیـبثشاُ هشداى سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ.

 ـ هـخلبر اػفٌىششّبی اٍسسش سا ثغَس وبهل سَضیح دّذ.

 ـ هؼیش ػشٍق ٍ لٌف اٍسسش سا وبهل سَضیح دّذ.

 ثیبى وٌذ.ػلبة ٍ سخلیِ لٌف آى سا ؿبهل هَلؼیز آًبسَهیه، ػشٍق ، ا صًبى  دیـبثشاُ ـ ٍیظگیْبی آًبسَهیه

 آؿٌبیی داًـجَ ثب سوشَم ٍ وبًبل آًبل :دهن هدف کلی جلسه

 :دهن اهداف ویژه جلسه

  چیي ّبی هخبعی سوشَم ٍ ًیض جبیگبُ ٍ هَلؼیز سوشَم، اًذاصُ، هؼیش ٍ جْز سوشَمسـشیح  _

 هجبٍسار سوشَم)كفبلی ٍ احـبئی(ثشسػی  _ 

 ی ٍ ػلجی، سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی سوشَمسغزیِ خًَسَضیح دس هَسد  _ 

 ػٌبكش سثجیز وٌٌذُ سوشَم ثشسػی  _

 وبًبلسؼشیف وبًبل همؼذی ، عَل ٍ جْز لشاسگیشی وبًبل، ثشسػی فضبی دسًٍی _

 هجبٍسار ٍ اػىلز ػضلاًی وبًبل  ثشسػی آًبسَهیه  _ 

 ذی ٍ لٌفبٍیثشسػی فضبی اعشاف سوشَم ٍ  وبًبل همؼذی، سغزیِ خًَی ٍ ػلجی، سخلیِ ٍسی_

 آًبسَهی ثبلیٌی وبًبل همؼذیسَضیح دس هَسد  _

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 % خغب ثیبى وٌذ.10سوشَم سا سب  ٍ ٍضؼیز آًبسَهیه ـ هـخلبر ظبّشی



 .سـشیح وٌذچیٌْبی هخبعی سوشَم سا فضبی دسًٍی سوشَم ؿبهل  ـ 

   وٌذ. بىی% خغب ث10سب ، سغزیِ ػشٍلی ٍ ػلجی سوشَم ـ هجبٍسار سوشَم

% خغـب  20سـب  ٍ ًیض اّویز ؿٌز ثیي ػیؼشن ٍسیذی دَسر ٍ وبٍا دس ایـي ًبحیـِ سا    ـ سخلیِ ٍسیذی ٍ لٌفبٍی سوشَم 

   وٌذ. بىیث

   وٌذ. حی% خغب سـش10سب  وبًبل آًبل سا هیآًبسَه هَلؼیزٍ  یهـخلبر ظبّشـ 

 % خغب سـشیح وٌذ.10ـ آًبسَهی ٍ ًحَُ لشاسگیشی وبًبل آًبل سا سب 

 سَكیف وٌذ. خغب% 20هجبٍسار وبًبل آًبل سا سب ی ٍ اػىلز ػضلاً، فضبی دسًٍیـ 

 % خغب ًبم ثجشد.10سا سب  ٍ وبًبل آًبل ـ ػٌبكش سثجیز وٌٌذُ سوشَم

 ـ فضبّبی اعشاف سوشَم ٍ وبًبل آًبل سا ثغَس وبهل سشػین وشدُ ٍ ًبهگزاسی ًوبیذ.

 % خغب سـشیح وٌذ.20سا سب  آًبلوبًبل   ِیًبح یٍ لٌفبٍ یذیٍس ِیسخلی، ػلت دّ ،ـ خًَشػبًی

 وبًبل آًبل سا سَضیح دّذ ٍ هلبدیك آًشا اسائِ ًوبیذ.سوشَم ٍ  ـ آًبسَهی وبسثشدی ـ ثبلیٌی 

 

 آؿٌبیی داًـجَ ثب آًبسَهی ًبحیِ دشیٌِ :یازدهنهدف کلی جلسه 

 : یازدهن اهداف ویژه جلسه

 سمؼیوبر دشیٌئَمسَكیف  -

 ٍ جضئیبر آى اص جولِ: فبػیبی ػغحی ٍ ػومی، لیگبهبى آًَوَوؼی طئبل هثلث آًبلآًبسَهیه  ثشسػی -

 جؼن دشیٌِسـشیح  -

ّـب، فضـبّب، وبًـبل ّـب ٍ هحشَیـبر       ثي ثؼـز حفشار ایؼىیَسوشبل ؿبهل: هحذٍدُ حفشُ، آًبسَهیه ثشسػی  -

 حفشُ

 ػلت دّی جلذی ًبحیِ هثلث آًبل _آًبسَهی ثبلیٌی حفشُ ایؼىیَسوشبل سـشیح  -

 

 شجو قادر باشد:در پایان دان

 .سَكیف وٌذثغَس وبهل ثب سػن ؿىل سا  َمیدشً وبریـ سمؼ

  وٌذ. حی% خغب سـش20سا سب دَؿبًٌذُ آى  یٍ ػوم یػغح یبیفبػ،   اثؼبد هثلث آًبل ـ

 دّذ. حی% خغب سَض10طئبل سا سب  یآًَوَوؼ گبهبىیل ٍ  ٌِیجؼن دش ـ



 وٌذ. بىی% خغب ث20سا سب  ٍ هحشَیبر آى  َسوشبلیؼىیحفشار ا هیهـخلبر آًبسَه ـ

 دّذ. حی% خغب سَض10هثلث آًبل سا سب  ِیًبح یجلذ یػلت دّ ـ

 ؿشح دّذ.وبسثشدی ٍ اّویز حفظ جؼن دشیٌِ دس ٌّگبم صایوبى سا -آًبسَهی ثبلیٌی -

 سا ؿشح دّذ. َسوشبلیؼىیا زیٍ اّو یـ وبسثشد یٌیثبل یآًبسَه ـ

 

 ٍ آًبل ٌشبلیثب هثلث اٍسٍط بىیداًـجَ ییآؿٌب :دوازدهن هدف کلی جلسه 

 :  دوازدهن اهداف ویژه جلسه 

 هثلث اٍسٍطًیشبل آًبسَهیه ثشسػی  -

 سَضیح وبهل  فبػیبی دَؿبًٌذُ هثلث اٍسٍطًیشبل  -

هحشَیبر فضبی دشیٌِ آل ػـغحی اص جولـِ: ػضـلار ایؼـىیَوبٍسًَع، ثَلجَاػـذًَظیَع ٍ ػضـلِ        ثشسػی -

 دس ًبحیِ  ػشضی ػغحی دشیٌِ،ػشٍق ٍ اػلبة ٍ غذد هَجَد

 ػلت دّی جلذی هثلث اٍسٍطًیشبل   سَضیح وبهل دس هَسد -

-  

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 وبهلاً هـخق ًوبیذ.ثب سػن ؿىل  ـ هحذٍدُ هثلث اٍسٍطیٌشبل سا 

 % خغب سـشیح وٌذ.10ـ فبػیبی هثلث اٍسٍطیٌشبل سا سب 

 .% خغب ًبم ثجشد10سب ثب سػن ؿىل  ـ هحشَیبر فضبی دشیٌِ آل سا 

 % خغب سَضیح دّذ.20ـ ػلت دّی جلذی هثلث اٍسٍطیٌشبل سا سب 

 اداهِ آؿٌبیی داًـجَیبى ثب هثلث اٍسٍطیٌشبل : سیسدهن هدف کلی جلسه 

 : سیسدهن اهداف ویژه جلسه

 اداهِ ثحث هثلث اٍسٍطًیشبل ؿبهل:

 ثشسػی فضبی دشیٌِ آل ػومی  _

 اػفٌگشش اٍسسشا ثشسػی هحشَیبر آى اص جولِ ػضلار ػشضی ػومی دشیٌِ ٍ_

 ثشسػی ػشٍق ٍ اػلبة دَدًذال _ 

 ثشسػی آًبسَهی وبسثشدی فضبی دشیٌِ آل ػومی  -



 در پایان دانشجو قادر باشد:

 % خغب سـشیح ًوبیذ.20ـ هحذٍدُ فضبی دشیٌِ آل سا سب 

 

 % خغب ًبم ثجشد.10سب ثب سػن ؿىل ـ هحشَیبر فضبی دشیٌِ آل ػومی سا 

 % خغب سَضیح ثذّذ.20ٌِ آل ػومی سا سب ـ هـخلبر ػضلار ًبحیِ دشی

 .سا ثِ عَس وبهل سشػین وٌذدَدًذال ٍ اػلبة  ـ هؼیش ػشٍق 

 

 صى ٍ هشد آؿٌبیی داًـجَیبى ثب ػیؼشن سٌبػلی خبسجی :چهاردهن و پانسدهن هدف کلی جلسه 

 ثِ كَسر هجبصی خَاّذ ثَد( هشد ػیؼشن سٌبػلی خبسجیآًبسَهی  هجحث  جلؼِ ایي  )

 : اهداف ویژه جلسه

 ػیؼشن طًیشبل خبسجی دس دٍ جٌغ هزوش ٍ هًَثآًبسَهیه ثشسػی  -

 بٍر ّب ٍ سـبثْبر ػیؼشن طًیشبل خبسجی دس دٍ جٌغثشسػی سف -

 ثشسػی ًىبر ثبلیٌی هشسجظ ثب ػیؼشن طًیشبل خبسجی دس دٍ جٌغ -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 ـ ثخـْبی هخشلف دػشگبُ سٌبػلی خبسجی جٌغ هزوش سا ثغَس وبهل ًبم ثجشد.

 ثجشد. ـ ثخـْبی هخشلف دػشگبُ سٌبػلی خبسجی جٌغ هؤًث سا ثغَس وبهل ًبم

 ـ دػشگبُ سٌبػلی خبسجی دس دٍ جٌغ سا ثغَس وبهل ثب ّن همبیؼِ وٌذ.

 .سَضیح دّذسٌبػلی هشد  هؼیش ػجَس اػذشم سا دس دػشگبُ  -

 ـ هؼبدل جضء ثِ جضء اجضای سٌبػلی خبسجی سا دس دٍ جٌغ ثغَس وبهل اػشٌجبط وٌذ.

 ثیبى وٌذ.  ػولىشد ٍ اّویز ثبلیٌی ػیؼشن طًیشبل خبسجی دس ّش دٍ جٌغ سا -

 .هی ؿَدجلؼِ ثِ ثشگضاسی ولاػْبی ػولی اخشلبف دادُ  5دس ثیي ثشگضاسی ولاػْبی سئَسی، 

دس ولاع ّبی ػولی هغبلت سئَسی سذسیغ ؿذُ ثب هـبّذُ ٍ لوغ هَلاطّبی اخشلبكلی ثِ داًـجَیبى  سفْین 

 خَاّذ ؿذ.

   هنابع درسی:

یٌِ دوشش ػلی ٍالیبًی، آًبسَهی لگي ٍ دشیٌِ دوشش حؼي ، آًبسَهی لگي ٍ دش (Chaurasia)بیچَساػ  آًبسَهی -



 صادُ

 اعلؼْبی هخشلف آًبسَهی -

 جضٍُ دسػی -

 ػخٌشاًی ٍ سشػین ؿىل روش تدریس:

 وسایل آهوزشی: 

ـ هَلاط       

 ـ ًوًَِ اػشخَاى ّیخ، ػبوشٍم ٍ دًجبلچِ

 ـ ٍایز ثشد هبطیه

 سایبًِ ٍ  اعلؼْبی عشیك اص داًـجَ ولاع، خَدآهَصی اص عشیك سایبًِ ٍ ٍیذیَدشٍطوشَس دس  power pointـ ًوبیؾ 

 .هیـَد دیـٌْبد ػلالوٌذاى ثِ ًیض آًبسَهی هخشلف

 هدف کلی دوره:

 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب آًبسَهی ًبحیِ لگي ٍ دشیٌِ

 

 آصهَى ػٌجؾ ٍ اسصؿیبثی

 ػْن اص ًوشُ ول سٍؽ       آصهَى

 )ثش حؼت دسكذ(

 ػبػز سبسیخ 

ٍ  وَئیض

دشػؾ ٍ 

 دبػخ 

   سػن  ؿىل  –جَاة وَسبُ  -سؼشی

جَاثگَیی ثِ ػَالار هغشح ثش اػبع ٍ 

 ؿذُ دس ولاع

 ////////// ///////// ًوشُ 3

آصهَى هیبى 

 دٍسُ

  سػن –جَاة وَسبُ   -سـشیحی -یسؼش

 ًبهگزاسی ؿىل – لؿى

 26/2/96 ًوشُ 5

 

 

آصهَى دبیبى 

 سشم

  سػن –جَاة وَسبُ   -یحیسـش -یسؼش

 ؿىل ًبهگزاسی – ؿىل

   ًوشُ 12

    ًوشُ 20 اهشحبى ػولی ) هجضا (

 



 و انتظارات از دانشجو:کلاس هقررات 

 حضور  منظم دانشجو درکلاس  --

 شركت فعال  و علاقه مندی دانشجو در یادگیری مطالب در کلاس درس -
 چگونگی انجام تکالیف محوله - آمادگی برای پاسخ دادن به سوالات مباحث جلسه قبلی -
 شرکت در امتحان پایان ترم -- رکت در امتحان میان ترمش -
 

 

 دانشکده: EDOنام و امضای مدرس:             نام و امضای مدیر گروه:              نام و امضای مسئول
 تاریخ تحویل:                          تاریخ ارسال:                      تاریخ ارسال :

 

 



 :جذٍل صهبًجٌذی دسع

 12-10، ػبػز ًظشی سٍص ػِ ؿٌجِ سٍص ٍ ػبػز جلؼِ :

 هذسع هَضَع ّش جلؼِ              سبسیخ جلؼِ

 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب اػشخَاًْبی لگي 19/11/95 1

 

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی

2 26/11/95 

 

 یدوشش ػشبسُ جَاًوشد  آؿٌبیی داًـجَیبى ثب دلَیوششی

3 3/12/95 

 

جلؼِ ثِ كَسر ایي  )فبكل لگي هآؿٌبیی داًـجَیبى ثب 

  هجبصی خَاّذ ثَد(

 

 یدوشش ػشبسُ جَاًوشد

4 10/12/95 

 

 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب ػشٍق ، اػلبة 

  ثشگضاسی وَئیض

 

 یدوشش ػشبسُ جَاًوشد

 یدوشش ػشبسُ جَاًوشد آؿٌبیی داًـجَیبى ثب ػضلار دیبفشاگن لگٌی 17/12/95 5

6 24/11/95 

 

 ثشگضاسی وَئیض

)آًبسَهی آؿٌبئی داًـجَیبى ثب دػشگبُ سٌبػلی داخلی صى 

 سخوذاى ٍ لَلِ ّبی سحن(

 یدوشش ػشبسُ جَاًوشد

7 15/1/96 

 

آؿٌبئی داًـجَیبى ثب دػشگبُ سٌبػلی داخلی صى )آًبسَهی سحن 

 ٍ ٍاطى(

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی

8 22/1/96 

سؼغیلی سػوی 

، ثشگضاسی 

 ججشاًی

 آؿٌبیی داًـجَیبى ثب آًبسَهی  حبلت ٍ هثبًِ  

 جلؼِ ثِ كَسر هجبصی خَاّذ ثَد(ایي  )

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی

9 29/1/96 

 

ٍ   ػبص یهٌ یّب ؼِیو ،هجشای دفشاى  آؿٌبیی داًـجَیبى ثب

 دس صى ٍ هشد غذُ دشٍػشبر دس هشد . ثشسػی آًبسَهیه دیـبثشاُ

 

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی

10  5/2/96 

سؼغیلی سػوی 

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی آؿٌبیی داًـجَ ثب سوشَم ٍ وبًبل آًبل



، ثشگضاسی 

 ججشاًی

 وَئیض ثشگضاسی 12/2/96 11

 آؿٌبیی داًـجَ ثب آًبسَهی ًبحیِ دشیٌِ

 یدوشش ػشبسُ جَاًوشد

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی ٍ اًبل ٌشبلیثب هثلث اٍسٍط بىیداًـجَ ییآؿٌب 19/2/96 12

13 26/2/96 

 

 ٍ آًبل اداهِ آؿٌبیی داًـجَیبى ثب هثلث اٍسٍطیٌشبل

 برگساری آزهون هیان ترم

 

 یدوشش ػشبسُ جَاًوشد

14 2/3/96 

 

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی صى آؿٌبیی داًـجَیبى ثب ػیؼشن سٌبػلی خبسجی

15 9/3/96 

 

 هشد آؿٌبیی داًـجَیبى ثب ػیؼشن سٌبػلی خبسجی

 جلؼِ ثِ كَسر هجبصی خَاّذ ثَد(ایي  )

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی

ثشگضاسی ولاع ػولی ولی ٍ هشٍس هَلاطّب ٍ سفغ اؿىبل دسع  16/3/96 16

 ػولی

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی

17 23/3/96 

 

 دوشش ػشبسُ جَاًوشدی ٍ سفغ اؿىبل هجبحث سئَسی هشٍس هغبلت دسػی

 

 

 

 

 


