
 

 

 داًطگبُ ػلَم پسضکی کرهبًطبُ

 داًطکذُ پیراپسضکی
 

 ترهی درسقبلب ًگبرش عرح 

  
     داًطجَیبى کبرداًی فَریتْبی پسضکی                                              هخبعببى:                                                       ًطبًِ ضٌبسی ٍ هؼبیٌبت بذًی ػٌَاى درس : 
    تطریح ٍ فیسیَلَشیدرس  پیص ًیبز:             ٍاحذ 2از   / . (25ػولی   – 75/0ًظری  )ٍاحذ ًظری ٍ ػولی 1 :تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ  

                                                                           41-41شنبه دوبػت هطبٍرُ :  س                                                                                        14- 16ضٌبِ ّب   دٍ  : زهبى ارائِ درس  

                                                                                ًادسی پْس  اسعلاى:هذرس   

 95-96نیمسبل اولسبل تحصیلی: 
 

: 
 
 

 :دوره هدف کلی
 م ػولی هؼبیٌبت جسوی در ضرایظ پیص بیوبرستبًی .بٌبیی داًطجَیبى بب اصَل بررسی بیوبراى ٍ اًجآض

 

 : جلسات نظری اهداف 
 آشٌایی داًشجْ تا هفاُین علاهتی ، تیواسی ّ اصْل تشسعی تیواس – 1

آشٌایی داًشجْ تا ًذٍْ تشقشاسی استثاط تا تیواساى ، آشٌایی تا هٌاتغ   – 2
 اطلاػاتی 

 آشٌایی داًشجْ تا هؼایٌَ قلة ّ ػشّق  – 3

 آشٌایی داًشجْ تا هؼایٌَ سیَ ّ ساٍ تٌفغی فْقاًی  –4

 آشٌایی داًشجْ تا هؼایٌَ اعتخْاى ّ هفاصل ّ اًذاهِای دشکتی  – 5

 آشٌایی داًشجْتا هؼایٌَ شکن ّ ًادیَ تٌاعلی  – 6
 

 اهداف کلی جلسات نظریبه تفکیک اهداف ویژه رفتاری   
 داًطجَ بب هفبّین سلاهتی ، بیوبری ٍ اصَل بررسی بیوبر آضٌبیی 

  داًطجَ قبدر ببضذ
 تشسعی تیواس سا تؼشیف کٌذ  – 4-1

 هفاُین علاهتی ّ تیواسی سا ششح دُذ . – 2-1

 چگًْگی تشقشاس استثاط دس یک هْقؼیت فشدی سا تا رکش هخال تیاى ًوایذ . – 3-1

 سا تْضیخ دُذ . چگًْگی اًجام تکٌیک هشاُذٍ تیواس  – 4-1

 چگًْگی اًجام تکٌیک لوظ تیواس سا تْضیخ دُذ .  – 5-1

 چگًْگی اًجام تکٌیٌک دق تیواس سا تْضیخ دُذ  -6-1

 جگًْگی اًجام تکٌیک عوغ تیواس سا تْضیخ دُذ – 1 – 7

 چگًْگی تفغیش آصهایشات هؼوْل سا اًجام دُذ -8-1

، ًثض ، فشاس خْى ، هشدهک ّ  اُویت ػلاین دیاتی سا اسصیاتی ًوایذ )تٌفظ -9-1

 پْعت ( 

 تفاّت هؼایٌَ اطفال ّ تشصگغالاى سا تْضیخ دُذ  -11-1

 

 آضٌبیی داًطجَ بب ًحَُ برقراری ارتببط بب بیوبراى ٍ آضٌبیی ببهٌببغ اعلاػبتی  – 2

 داًطجَ قبدر ببضذ : 

 . استثاط دسهاًی تا تیواساى سا تْضیخ دُذ -4-2

هاًی دس تیواساى پشدشف ، هضطشب ، پشخاشگش ، هغت ، ًکات هِن استثاط دس -2-2 

 گشیاى ّ ... سا تیاى ًوایذ 

 ًکات هِن استثاط دسهاًی دس تیواساى کٌذ رُي سا تیاى ًوایذ  -3-2

 سا تیاى ًوایذ  دس تیواساى ًکات هِن هْاًغ استثاط   -4-2

 ًکات هِن استثاطی دس تیواساى ًاشٌْا سا تیاى ًوایذ  -5-2

 هِن استثاطی دس تیواساى ًاتیٌا سا تیاى ًوایذ ًکات -6-2

 ًکات هِن استثاطی دس تیواساى کْدک سا تیاى ًوایذ  -7-2

 اًْاع اطلاػات دسیافتی اص تیواساى سا ًام تثشد  -8-2

 اًْاع اطلاػات دسیافتی سا تارکش هخال ششح دُذ  -9-2



 اطلاػات رٌُی دس تیواساى سا تا رکش هخال ششح دُذ  -11-2

 

 آضٌبیی داًطجَ بب هؼبیٌِ قلب ٍ ػرٍق  -3

 داًطجَ قبدر ببضذ : 

 فیضیْلْژی ػولکشدی قلة سا تْضیخ دُذ -4-3

 آًاتْهی قلة ّػشّق سا ششح دُذ  -2-3

 تشسعی تاسیخچَ عیغتن قلة ّ ػشّق سا ششح دُذ   -3-3

 تکٌیک عوغ سا دس هؼایٌَ قلة ّ ػشّق سا تْضیخ دُذ   -4-3

 س هؼایٌَ قلة ّ ػشّق تْضیخ دُذ تکٌیک لوظ سا د  – 5-3

 تکٌیک دق دس هؼایٌَ قلة ّ ػشّق سا ششح دُذ  -6-3

 هؼایٌَ قلة ّػشّق ششح دُذ  دستکٌیک هشاُذٍ سا-7-3

 آضٌبیی داًطجَ بب هؼبیٌِ ریِ ٍ قفسِ سیٌِ  – 4

 داًطجَ قبدر ببضذکِ : 

 فیضیْلْژی ػولکشدتٌفظ سا ششح دُذ  -4-4

 سا تْضیخ دُذ آًاتْهی ػولی سیَ ُا  -2-4

 تکٌیک هشاُذٍ قفغَ عیٌَ سا تْضیخ دُذ -3-4

 تکٌیک لوظ قفغَ عیٌَ سا ششح دُذ -4-4

 تکٌیک دق دس سیَ ُا سا تْضیخ دُذ   -5-4

 تکٌیک عوغ سیَ ُا سا تْضیخ دٍ  -6-4

 صذاُای طثیؼی سیَ ُا ساشٌاعایی ًوایذ -7-4

 

 ام ّبی حرکتی آضٌبیی داًطجَ بب هؼبیٌِ استخَاًْب ٍ هفبصل ٍاًذ -5

 دانشجو قبدر ببشد : 

 . آًاتْهی ػولکشدی اعکلت ّ هفاصل سا ششح دُذ -4-5

 تشسعی عیغتن اعکلیتی ّ ػضلاًی سا اص ًظش تاسیخچَ تْضیخ دُذ  -2-5

 تکٌیک هشاُذٍ سا دس هؼایٌَ اعتخْاًی ّ هفاصل ششح دُذ  -3-5

 کٌیک لوظ سا دس هؼایٌَ اعتخْاًِا ّ هفاصل ششح دُذ ت -4-5

 تکٌیک اًجام هؼایٌَ داهٌَ دشکات هفاصل سا ششح دُذ  -5-5

 .  آصهایشات قذست ػضلاًی سا ششح دُذ -6-5

 

 آضٌبیی داًطجَ بب هؼبیٌِ ضکن ٍ اًذام تٌبسلی  -6

 داًطجَ قبدر ببضذ : 

 ًْادی آًاتْهیک شکن سا ششح دُذ   -4-6

 ٌیک هشاُذٍ شکن ّ اًذاهِای تٌاعلی سا ششح دُذ تک  -2-6

 تکٌیک لوظ شکن سا ششح دُذ   -3-6

 تکٌیک دق شکن سا تْضیخ دُذ  -4-6

 تکٌیک عوغ شکن سا ششح دُذ  -5-6

 هؼایٌَ عیغتن تٌاعلی خاسجی هشداى ساتْضیخ دُذ ًذٍْ   -6-6

 تْضیخ دُذهؼایٌَ عیغتن تٌاعلی خاسجی صًاى سا ًذٍْ -7-6

 

 برای مطالعه :منابع 

گشٍّ هتشجویي هشکض هذیشیت دْادث ّ فْسیتِای پضشکی کشْس . اّسژاًظ ُای  – 1

 339-457ص  1393پیش تیواسعتاًی )هیاًی ( تِشاى : اًتشاسات عیویي دخت ، 

گشٍّ هتشجویي . هشکضهذیشیت دْادث ّ فْسیتِای پضشکی کشْس ، اّسژاًظ ُای  – 2

، ص 1393اسات تِشاى: اًتشاس عیویي دخت پایَ ( اًتش)طثی پیش تیواسعتاًی 

219،127 

چی ( جیت کْصیش ، تاستاسا ، تشسعی ّضؼیت علاهت . تشجوَ ُادی کْشیاس ) – 3

 1381.چاپ دّم .تِشاى تششی 

عاهی ، پْساى ، هؼایٌَ فیضیکی تشای پشعتاساى ، چاپ دّم ، تِشاى ، تششی  – 4

،1387 



 

  تذریسضیَُ ّبی 

 ص ٍ پبسخ ، هؼرفی هَرد در کلاس ٍ خبًِ ، دیذى فیلن ، گَش دادى بِ ًَار صذاّبی قلبی ریَی ، توریي ػولی در پرتیک سخٌراًی ّوراُ بب پرس

  
 رسبًِ ّبی آهَزضی 

 آهَزضی  CDٍیذیَپرٍشکتَر ،اعلس هؼبیٌبت ببلیٌی ، کبهپیَتر ، ضبیِ سبزی ٍ 
 

 ارزضیببی

  

 سبػت  تبریخ  ًورُ  رٍش 

   1 ر ( بب 4کَئیس)حذاقل 

 14-16 جلسِ چْبرم 4 آزهَى هیبى دٍرُ 

   14 آزهَى پبیبى ترم 

   1 فؼبلیتْبی کلاسی 

 

 :  مقررات درس و انتظارات از دانشجو  
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توام ّ کوال هذتْی ، لزا یادگیشی هْحش هغتلضم هطالؼَ ّ هشاسکت فؼال آًِا هی 
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 کالیف ششکت دس تذج ُای داخل کلاط ّاًجام ت – 3

 ششکت فؼال دس جلغات ػولی  -4
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