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  آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استجبعبت:  ػنواى درض

 ثْذاؿت ػوَهی کبسؿٌبػی چْبسم : داًـجَيبى تشم هخاطباى

 ًذاسد: نیاز درض پیػ        ٍاحذ ًظشی  2 :تؼذاد و نوع واحذ

 96-95اٍل:  ًیوؼبل                                 12-10 ػبػتّب  ـٌجِيک : زهاى ارائه درض

                                                                                            : هذرض

                                                                                            کشهبًـبُ( یدسهبً یٍ خذهبت ثْذاؿت یداًـکذُ ثْذاؿت داًـگبُ ػلَم پضؿک، هتػلا یگشٍُ آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقب بسي)اػتبد یدکتش فبعوِ سجؼت

 کشهبًـبُ( یدسهبً یٍ خذهبت ثْذاؿت یداًـکذُ ثْذاؿت داًـگبُ ػلَم پضؿک، ػلاهت یگشٍُ آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقب بسي)اػتبد دکتش حؼیي اؿتشيبى

  : يک ٍاحذ ظهن اظتاد

 

 : هذف کلی درض

 اهَصؽ ثْذاؿت آؿٌبيی داًـجَيبى ثب هفبّین ٍ اكَل

 آؿٌبيی داًـجَيبى ثب ًقؾ ٍ اّویت آهَصؽ ثْذاؿت دس ؿشايظ ٍ صهبى ّبی هختلف 

 تَاًوٌذ ًوَدى داًـجَيبى جْت ثشًبهِ سيضی ثشًبهِ ّبی آهَصؽ ثْذاؿت

 َاًوٌذ ًوَدى داًـجَيبى جْت اسصيبثی ثشًبهِ ّبی آهَصؽ ثْذاؿتت

 :ؼرح درض

ثشًبههِ  ايي دسع داًـجَيبى سا ثب هفبّین ٍ اكَل ٍ ًقؾ ٍ اّویت آهَصؽ ثْذاؿت دس ؿشايظ هختلف آؿٌب ًوَدُ ٍ آًبى سا جْت ثشًبهِ سيضی ٍ تذٍيي 

 بهِ ّبی آهَصؽ ثْذاؿت تَاًوٌذ خَاّذ ػبخت.ّبی آهَصؽ ثْذاؿت ٍ اسائِ پیبم ّبی ثْذاؿتی ٍ اسصؿیبثی ثشً

 ( جْت ّش جلؼِ يک ّذف: )لی جلعاتاهذاف ک

 هفَْم ػلاهت، آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت ٍ سفتبس ثْذاؿتی .1

  ثب ٍاطگبى آهَصؽ ثْذاؿت  ٍ ًقؾ ًظشيِ ّب دس آهَصؽ ثْذاؿتآؿٌبيی  .2

 لاهتًقؾ آى دسآهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػ تغییش سفتبس ٍ يبدگیشی ٍ .3

 ًقؾ آهَصؽ ثْذاؿت دس ػغَح هختلف پیـگیشی ٍ ًقؾ فشٌّگ ٍ تَػؼِ ثب آهَصؽ ػلاهت .4

 ًیبص ػٌجی ٍ سٍؽ ّبی آى ٍ هشاحل ثشًبهِ سيضی دسآهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت .5

 اكَل ٍ اّذاف هـبٍسُ دس آهَصؽ ثْذاؿت .6

 پیبم ّبی ثْذاؿتی ٍسٍؽ اسائِ ٍ اًتقبل آًْب .7

 آهَصؽ ثْذاؿت استجبط ثْذاؿتی ٍ ًقؾ آى دس .8

 ًـشيبت ثْذاؿتی ٍ سػبًِ ّب ٍ اًَاع آى ٍ ًحَُ اػتفبدُ ٍ تْیِ آى  .9

 ٍػبيل کوک آهَصؿی دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت ٍ ًحَُ اػتفبدُ هٌبػت اص آًْب .10

 سٍؽ ّبی هختلف آهَصؽ دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت  .11

 هشٍسی ثش هذلْبی آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت .12

 ثیبى آهَصؽ ػلاهت دس ّش يک اص ٍاحذّبی اسائِ خذهبت هشاقجت اٍلیًِقؾ هش .13

 . اسصؿیبثی دس ثشًبهِ ّبی آهَصؽ ثْذاؿت 14
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 هَاًغ آهَصؽ ثْذاؿت دس يک ثشًبهِ آهَصؿی . 15

 پظٍّؾ ّبی هشتجظ ثب آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت  .16

 

 به تفکیک هر جلعه: جلعاتاهذاف 

 هذاؼت و ارتقای ظلاهت و رفتار بهذاؼتیآهوزغ ب ظلاهت، هفهوم جلعه اول:

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 ػلاهتی سا تؼشيف ًوبيذ . .1

 هحذٍديت ّبی تؼشيف ػبصهبى جْبًی ثْذاؿت سا ػلاهتی ثیبى کٌذ. .2

 سفتبس ٍ سفتبس ثْذاؿتی سا تؼشيف کٌذ. .3

 آهَصؽ ثْذاؿت سا تؼشيف ًوبيذ .4

 ذ ٍ تفبٍت  آًْب سا تـخیق دّذ.تؼبسيف هختلف استقبی ػلاهت سا ثیبى کٌ .5

 با واشگاى آهوزغ بهذاؼت  و نقػ نظریه ها در آهوزغ بهذاؼتآؼنایی  :دوم جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:
 .ّـیبسی، اعلاػبت، داًؾ سا دس آهَصؽ ثْذاؿت اص يکذيگش تـخیق دّذ .1

 هْبست ّب سا دس هفَْم آهَصؽ ثْذاؿت تقؼین ًوبيذ. .2

 اؿتی سا تَكیف کٌذ. ٍ چْبس حیغِ آى سا ثیبى کٌذ.ػَاد ثْذ .3

 ثبٍس، ًگشؽ ٍ اسصؽ ّب سا اص ّوذيگش تویض دّذ. .4

 ثؼیج جبهؼِ، ػبصهبًذّی جبهؼِ، هـبسکت ٍ تَػؼِ جبهؼِ سا تَكیف کٌذ. .5

 سٍؿْبی تَاًوٌذػبصی، ؿجکِ ػبصی، ائتلاف ػبصی ٍ حوبيت ّوِ جبًجِ ٍ لاثی گشی سا ؿشح دّذ. .6

 و تغییر رفتار و نقػ آى درآهوزغ بهذاؼت و ارتقای ظلاهت یادگیری :ظوم جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 يبدگیشی سا تؼشيف کٌذ ٍ اجضای هْن يبدگیشی سا ؿشح دّذ. .1

 تفبٍت يبدگیشی ٍ سفتبس سا اص يکذيگش ثـٌبػذ. .2

 .اص يکذيگش توبيض دّذهفَْم يبدگیشی سا دس سٍيکشد ؿٌبختی ٍ سفتبسی  .3

 يبدگیشی سا اص ػبدُ ثِ پیچیذُ عجقِ ثٌذی ًوبيذ. اًَاع .4

 تقؼین ثٌذی کٌذ.ثِ تشتیت هشاحل يبدگیشی اص عشيق هـبّذُ سا ثش اػبع ًظشيِ ثٌذٍسا  .5

 ًقؾ يبدگیشی دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا ؿشح دّذ. .6

 هوزغ ظلاهتنقػ آهوزغ بهذاؼت در ظطوح هختلف پیؽگیری و نقػ فرهنگ و توظؼه با آ  :چهارم جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:
 ػغَح هختلف پیـگیشی ٍ ًقؾ آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا دس ّشيک اص آًْب ؿشح دّذ. .1

 پیـگیشی ًخؼتیي ٍ اٍلیِ سا دس ًظبم هشاقجت ثْذاؿتی ايشاى ثب توشکض ثش آهَصؽ ثْذاؿت اسصؿیبثی ًوبيذ. .2

 ًقذ کٌذ.ًقؾ ػلاهت سا دس ديٌبهیؼن تَػؼِ  .3

 ػبخت فشٌّگی ٍ آهَصؽ ثْذاؿت سا تَضیح دّذ. .4

 .ًقؾ خشدُ فشٌّگ سا دس هذاخلات آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت ثـٌبػذ .5

 ًقؾ آهَصؽ ػلاهت سا ثِ ػٌَاى يکی اص ػَاهل تَػؼِ يبفتگی ؿشح دّذ. .6

 .ثشگضيٌذؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت آهَص توشکض ثشثب  دس يک ثشًبهِ آهَصؿی فشٌّگخشدُ تغییش سفتبس هجتٌی ثش يک  سٍؽ يک .7
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 نیاز ظنجی و روغ های آى و هراحل برناهه ریسی درآهوزغ بهذاؼت و ارتقای ظلاهت :پنجن جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:
 ًیبصػٌجی دس ػیؼتن ّبی خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی سا ؿشح دّذ. .1

 سا تـخیق دّذ. ثتَاًذ ًیبصّبی آهَصؿی دس يک ثشًبهِ آهَصؽ ثْذاؿت .2

 ثتَاًذ ًیبصّبی آهَصؿی دس يک ثشًبهِ آهَصؽ ثْذاؿت سا اٍلَيت ثٌذی کٌذ. .3

 سٍؽ ّبی ًیبصػٌجی دسيک ػیؼتن اسائِ خذهبت ثْذاؿتی ثشای هذاخلات ثْذاؿتی سا دػتِ ثٌذی ًوبيذ. .4

 هذاخلِ آهَصؿی ثشای اًتخبة يکی اص سٍؿْبی ًیبصػٌجی تلوین گیشی ًوبيذ.ثشًبهِ دسيک  .5

 ثشًبهِ سيضی ثشای يک سٍؽ آهَصؿی سا ثِ تشتیت ًبم ثجشد. هشاحل .6

 ثشای تشغیت اػتفبدُ اص ثشًبهِ ّبی غشثبلگشی دسهشاکض ثْذاؿتی دسهبًی يک الگَی آهَصؿی اًتخبة ًوبيذ. .7

 ثشای ثشًبهِ ّبی دسهبًی اسائِ ؿذُ ثِ ثیوبساى دس ثیوبسػتبى ّبی آهَصؿی يک ثشًبهِ آهَصؿی عشاحی ًوبيذ .8

 اصول و اهذاف هؽاوره در آهوزغ بهذاؼت :ؼؽن جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 .هـبٍسُ ثْذاؿتی سا ثـٌبػذ ٍ اجضای آى سا دسک ًوبيذ .1

 دلايل اًجبم هـبٍسُ دس آهَصؽ ثْذاؿت سا ثبصگَ کٌذ. .2

 اّذاف هـبٍسُ دس آهَصؽ ثْذاؿت سا ًبم ثجشد. .3

 ػَاهل هَثش ثش ًتبيج هـبٍسُ سا ًبم ثجشد. .4

 كَل هـبٍسُ ٍ ًکبت هْن دس اسائِ يک هـبٍسُ ثْذاؿتی سا تَكیف ًوبيذ.ا  .5

 دس يک هَقؼیت ؿجیِ ػبصی ؿذُ يک هـبٍسُ هٌبػت ثْذاؿتی سا اسائِ ٍ ؿجیِ ػبصی ًوبيذ. .6

 

 پیام های بهذاؼتی وروغ ارائه و انتقال آنها :هفتن جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 سا ثـٌبػذ. اجضای يک پیبم ثْذاؿتی .1

 هشاحل تَلیذ يک پیبم استجبعی ثشای ػلاهت سا ثِ تفکیک ؿشح دّذ. .2

 اًَاع پیبم سا ثشحؼت هخبعت ٍ هَضَع هَسد ثحث تَكیف ًوبيذ. .3

 ًحَُ اًتقبل پیبم ّبی ثْذاؿتی سا ثـٌبػذ .4

 ًکبت هْن دس اػتفبدُ اص تلبٍيش ٍ پَػتش ّب دس پیبم ّبی ثْذاؿتی سا ؿشح دّذ. .5

 ثْذاؿتی ثتَاًذ اص ػکغ ّب ٍ پَػتشّبی هٌبػت اػتفبدُ ًوبيذ. دس عشاحی يک پیبم .6

 يک پیبم ثْذاؿتی سا دس يک ثؼیج اعلاع سػبًی ثِ عَس ًوًَِ عشاحی ًوبيذ .7

 ارتباط بهذاؼتی و نقػ آى در آهوزغ بهذاؼت :هؽتن جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 اجضای هْن استجبط سا ًبم ثجشد. .1

 ی استجبط سا ثذاًذ ٍ ٍظیفِ آى سا تـشيح ًوبيذ.ّذف اص ثشقشاس .2

 چٌذ ًوًَِ اص هذل ّبی استجبعی سا ًبم ثجشد. .3

 ًقؾ استجبط غیشکلاهی دس آهَصؽ ثْذاؿت سا ؿشح دّذ. .4

 دس يک هَقؼیت ؿجیِ ػبصی ؿذُ ثشای ثشقشاسی ًَع استجبط ثْذاؿتی ثب هخبعت تلوین گیشی ًوبيذ. .5

 دسثشًبهِ ّبی ثْذاؿتی ثکبس گیشد.اكَل ٍ هْبستْبی استجبط ثیي فشدی سا  .6

 .ثش هَاًغ استجبعی دس يک هَقؼیت هذاخلِ آهَصؿی فبئق آيذ .7



 4 

 ًقؾ آهَصؽ جوؼی دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا دسک ًوبيذ. .8

 (هربوط به دکتر اؼتریاى) نؽریات بهذاؼتی و رظانه ها و انواع آى و نحوه اظتفاده و تهیه آى    :هنن جلعه

 بيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:داًـجَ دس پ
 ٍيظگی ّبی ّش يک اص ًـشيبت ثْذاؿتی سا ثـٌبػذ ٍ توبيض آًْب سا تـخیق دّذ. .1

 .ثشای اًجبم اسائِ خذهبت ثْذاؿتی ٍ دسهبًی دس هَقؼیت ّبی هٌبػت ثب اػتفبدُ اص سػبًِ ّبی آهَصؿی سا تلوین گیشی ًوبيذ .2

 خبف ثْذاؿتی يب دسهبًی عشاحی ًوبيذ. يک پَػتش ثْذاؿتی ثشای هَضَع .3

 يک پَػتش ثْذاؿتی سا اًتخبة ٍ آى سا ًقذ ٍ اسصيبثی ًوبيذ. .4

 وظایل کوک آهوزؼی در آهوزغ بهذاؼت و ارتقای ظلاهت و نحوه اظتفاده هناظب از آنها :دهن جلعه

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 تقبی ػلاهت ثـٌبػذ.ٍػبيل کوک آهَصؿی سا دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ اس .1

 ٍػبيل استجبط جوؼی ٍ خلَكیبت آى ّب سا اص يکذيگش توبيض دّذ. .2

 دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت ؿشح دّذ.ٍػبيل استجبعی جذيذ ٍ ؿجکِ ّبی اجتوبػی سا  .3

 روغ های هختلف آهوزغ در آهوزغ بهذاؼت و ارتقای ظلاهت :جلعه یازدهن

 ذ:داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿ

 سٍؽ ّبی هختلف آهَصؽ دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا هَسد اًتقبد قشاس دّذ. .1

 ثتَاًذ دس يک هَقؼیت هٌبػت ثب افشاد هشاجغ يک ثشًبهِ ػخٌشاًی سا اًجبم دّذ. .2

 دس جْت تغییش ًگشؽ هشاجغ ثِ چبلؾ ثکـذ.يک ثحث گشٍّی سا يک هَضَع هٌبػت هضايب ٍ هؼبيت ثتَاًذ دس  .3

 بهِ آهَصؿی ايذُ يک سٍؽ آهَصؿی هٌبػت سا اسائِ دّذ.ثشای يک ثشً .4

 اسصؽ سٍؿْبی آهَصؿی غیشهؼتقین سا دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت دسک ًوبيذ. .5

 هروری بر هذلهای آهوزغ بهذاؼت و ارتقای ظلاهت جلعه دوازدهن:

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 ثیي فشدی ٍ گشٍّی تقؼین ثٌذی ًوبيذ.هذل ّبی آهَصؽ ثْذاؿت سا ثش حؼت فشدی،  .1

 هذل اػتقبد ػلاهت سا ؿشح دّذ. .2

 هذل تئَسی سفتبس ثشًبهِ سيضی ؿذُ سا تَكیف کٌذ. .3

 هذل پشػیذ پشٍػیذ سا ثب اجضای آى تـشيح کٌذ. .4

 تئَسی ؿٌبختی اجتوبػی ثٌذٍسا سا دس آهَصؽ ثْذاؿت ثـٌبػذ. .5

 تقؼین کٌذ.تئَسی اًتـبس ًَآٍسی سا دس ثب رکش هثبل ثِ اجضايؾ  .6

 

 نقػ هربیاى آهوزغ ظلاهت در هر یک از واحذهای ارائه خذهات هراقبت اولیه جلعه ظیسدهن:

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:
 کٌذ.ًقؾ هشثیبى آهَصؽ ػلاهت سا دس ّش يک اص ٍاحذّبی اسائِ خذهبت هشاقجت اٍلیِ تـشيح  .1

 س هحیظ ّبی دسهبًی دفبع ًوبيذ.  اص ًقؾ هشثی آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا د .2

 َصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا دس هحیظ ّبی کبس، هذسػِ، خبًَادُ ثِ چبلؾ ثکـذ.يک هشثی آهجبيگبُ   .3

 دس يک هَقؼیت ؿجیِ ػبصی ؿذُ يک ثشًبهِ ػولی ثشای تغییشات سفتبسّبی هشتجظ ثب ػلاهت دس هحیظ ّبی کبس، هذسػِ ٍ خبًَادُ اسائِ کٌذ. .4

 تَكیف ًوبيذ.َصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا دستغییشات فشٌّگی، اجتوبػی ٍ ػیبػت گزاسی جْت پیـجشد اّذاف ػلاهت آهًقؾ هشثی  .5

 

  ارزؼیابی در برناهه های آهوزغ بهذاؼت  جلعه چهاردهن:
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 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:
 ّذف اص اسصؿیبثی دس ثشًبهِ ّبی آهَصؽ ثْذاؿت سا ثذاًذ. .1

 اسصؿیبثی ٍ آًچِ اسصؿیبثی ثبيذ اًجبم دّذ سا تـشيح ًوبيذ. هحتَای .2

 ٍيظگی ّبی افشادی کِ ثبيذ اسصؿیبثی ثشًبهِ ّبی آهَصؽ ثْذاؿت سا اًجبم دٌّذ ثبصگًَوبيذ. .3

 صهبى اسصؿیبثی سا دسيک ثشًبهِ آهَصؿی هشتجظ ثب ػلاهت ؿٌبػبيی کٌذ. .4

 اص يکذيگش توبيض دّذ. اًَاع اسصؿیبثی سا دسيک ثشًبهِ آهَصؿی هشتجظ ثب ػلاهت .5

 سٍؿْب ٍ فٌَى اسصؿیبثی دس آهَصؽ ثْذاؿت سا ًبم ثجشد. .6

 ثتَاًذ يک سٍؽ هٌبػت اسصؿیبثی دسيک ثشًبهِ آهَصؿی اًتخبة ًوبيذ. .7

 هوانغ آهوزغ بهذاؼت در یک برناهه آهوزؼی دهن:پانسجلعه 

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ: 

 ِ آهَصؿی سا تـشيح کٌذ.هَاًغ آهَصؽ ثْذاؿت دس يک ثشًبه .6

 ثشای هَاًؼی کِ اهکبى ثشعشف کشدى آًْب ٍجَد داسد ثشًبهِ سيضی ًوبيذ. .7

 ساّکبسّبی ثشعشف کشدى هَاًغ دس ثشًبهِ ّبی آهَصؽ ثْذاؿت سا ثیبى کٌذ. .8

 چگًَگی ايجبد يک ائتلاف سا دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت تَكیف کٌذ. .9

 ی ػلاهت سا تؼشيف ًوبيذ.چبًِ صًی دس آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقب .10

 

 پصوهػ های هرتبط با آهوزغ بهذاؼت و ارتقای ظلاهت   دهن:ؼانسجلعه 

 داًـجَ دس پبيبى کلاع ثبيذ قبدس ثبؿذ:

 پظٍّؾ ّبی هشتجظ ثب آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت سا تـشيح ًوبيذ. .1

 ـشيح کٌذ.چگًَگی عشاحی يک پشٍپَصال دس صهیٌِ هذاخلات آهَصؿی هشتجظ ثب ػلاهت سا ت .2

 اص هفبّین هشتجظ ثب آهَصؽ ثْذاؿت دس يک ثشًبهِ آهَصؽ ثْذاؿت ثشًبهِ سيضی ًوبيذ.ثشای ثْجَد ٍ استقبی ّش يک  .3

 چبسچَة تئَسيک يک هذل آهَصؽ ثْذاؿت سا دس قبلت يک ثشًبهِ هذاخلِ ثْذاؿتی تـشيح ًوبيذ. .4

سا ثب تَجِ ثِ ؿکبفْبی ػذم اػتفبدُ اص هذل ّبی آهَصؽ ثْذاؿت ًقهذ  چگًَگی اجشای ثشًبهِ ّبی آهَصؿی جبسی دس هشاکض ثْذاؿتی دسهبًی  .5

 ًوبيذ.

 

 : هنابغ

 1387كفبسی م ٍ ؿجبػی صادُ د. اكَل ٍ هجبًی آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت. تْشاى: ػوبط،  .1

ػلاهت. تْشاى: اًتـهبسات ػهجحبى،    كفبسی م، ؿجبػی صادُ د، غفشاًی پَس ف ٍ ديگشاى. ًظشيِ ّب، هذل ّب ٍ سٍؽ ّبی آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی .2

1388 

 1384کـبٍسص ى، ؿجبػی صادُ د ٍ ديگشاى. استقبء ػلاهت، داًؾ ٍ سفتبس . تْشاى: اًتـبسات ؿْشاة، ػبل  .3

 ػبسٍخبًی ة، جبهؼِ ؿٌبػی استجبعبت، آخشيي اًتـبس  .4

 آخشيي اًتـبسهحؼٌی هٌَچْش، آهَصؽ ثْذاؿت،  .5

 بسهحؼٌیبى ساد، استجبط ؿٌبػی، آخشيي اًتـ .6

7. Butler, J. T. (1994). Principles of health education and health promotion. Englewood, CO: Morton 

Publishing Company. 

8. Koelen, M. A., & van den Ban, A. W. (2004). Health education and health promotion . Wageningen, NL: 

Wageningen Academic Publishers. 
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 « کلاع هجبصی ولی ٍ ثحث گشٍّیبس ػک ،ػخٌشاًی   »: تذریط روغ

 

 LMSو هحیط  Storylineنرم افسار های « سػبًِ ّبی هجبصیٍيذيَ پشٍطکتَس، »: رظانه های کوک آهوزؼی

 

 ظنجػ و ارزؼیابی 

 

 ظاػت تاریخ نوره روغ آزهوى  آزهوى

بلیف ک، اًجبم تپشػؾ ٍ پبػخ ّبی کَيضآصهَى ٍ  تکبلیف کلاػی

 تجیکهحَلِ ٍ آصهَى 

  10-8 ّش جلؼِ کلاع 3

 ػِ کَيض دس عَل تشم 

  2 3 آصهَى کتجی آصهَى ًین تشم

   14 یآصهَى کتج آصهَى پبيبى دٍسُ

 

 :هقررات درض و انتظارات از دانؽجو

  :رود از دانؽجویاى هحترم انتظار هی

 .حضَس هٌظن ٍ دقیق دس جلؼبت دسع داؿتِ ثبؿٌذ -1

 .هـبسکت ًوبيٌذ یشیيبدگدس فؼبلیت ّبی  -2

 .پیؾ اص ٍسٍد ثِ کلاع اص اػلايذّبی ٍ فیلن ّبی آهَصؿی اػتفبدُ ًوبيذ ٍ آًْب سا ثِ عَس دقیق هغبلؼِ کٌذ -3

 .داؿتِ ثبؿٌذ ٍ کَيیض ّب سادس ّش جلؼِ آهبدگی پبػخ گَيی ثِ ػؤالات هجحث قجلی  -4

 اص هٌبثغ ػلوی اػتفبدُ کٌذ. -5

 .ٌذتلفي ّوشاُ خَد سا دس کلاع خبهَؽ ًوبي -6
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 جذول زهانبنذی درض

 00کلاض ؼواره  ( 01-8ؼنبه ها ظاػت ) : روز و ظاػت جلعه
 

 وظیله کوک آهوزؼی روغ تذریط هذرض هوضوع درض جلعه

0 
هفَْم آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی 

 فبعوِ سجؼتیدکتش  ػلاهت ٍ سفتبس ثْذاؿتی

گشٍّی ، حل هؼبلِ، ثحث  ، ٍيذيَ پشٍطکتَس ،کبهپیَتش 

افضاسّبی ػی دی ٍ ًشم 

  ػبخت فیلن

2 
ٍ  آهَصؽ ثْذاؿت ٍاطگبى ثب آؿٌبيی 

 ًقؾ ًظشيِ ّب دس آهَصؽ ثْذاؿت
ٍ ًشم افضاس  LMSػبهبًِ  کلاع هجبصی //

Sroryline 

3 
يبدگیشی ٍ تغییش سفتبس ٍ ًقؾ آى 

 دسآهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت
// 

// 
// 

4 

ًقؾ آهَصؽ ثْذاؿت دس ػغَح 

ٌگ ٍ هختلف پیـگیشی ٍ ًقؾ فشّ

 تَػؼِ ثب آهَصؽ ػلاهت

// // // 

5 

ًیبص ػٌجی ٍ سٍؽ ّبی آى ٍ هشاحل 

ثشًبهِ سيضی دسآهَصؽ ثْذاؿت ٍ استقبی 

 ػلاهت

// // // 

6 
اكَل ٍ اّذاف هـبٍسُ دس آهَصؽ 

 ثْذاؿت
ٍ ًشم افضاس  LMSػبهبًِ  کلاع هجبصی 

Sroryline 

7 
پیبم ّبی ثْذاؿتی ٍسٍؽ اسائِ ٍ اًتقبل 

 آًْب
// // // 

8 
استجبط ثْذاؿتی ٍ ًقؾ آى دس آهَصؽ 

 ثْذاؿت
// // // 

9 
ًـشيبت ثْذاؿتی ٍ سػبًِ ّب ٍ اًَاع آى 

 ٍ ًحَُ اػتفبدُ ٍ تْیِ آى 
دکتش حؼیي اؿتشيبى //  // // 

01 

ٍػبيل کوک آهَصؿی دس آهَصؽ 

ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت ٍ ًحَُ 

 اػتفبدُ هٌبػت اص آًْب

دکتش حؼیي اؿتشيبى //  // // 

00 
سٍؽ ّبی هختلف آهَصؽ دس آهَصؽ 

 ثْذاؿت ٍ استقبی ػلاهت 
// // // 

02 
هشٍسی ثش هذلْبی آهَصؽ ثْذاؿت ٍ 

 استقبی ػلاهت
 // // دکتش حؼیي اؿتشيبى

03 
ًقؾ هشثیبى آهَصؽ ػلاهت دس ّش يک 

 اص ٍاحذّبی اسائِ خذهبت هشاقجت اٍلیِ
// // // 

04 
اسصؿیبثی دس ثشًبهِ ّبی آهَصؽ 

  ثْذاؿت
// // // 

 // // //هَاًغ آهَصؽ ثْذاؿت دس يک ثشًبهِ  05
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 آهَصؿی 

06 
پظٍّؾ ّبی هشتجظ ثب آهَصؽ ثْذاؿت 

 ٍ استقبی ػلاهت 
// // // 

 


