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 سهل و ممتنع



الات ؤ واع س  کتبی  ان
صحیح و غلط (True/False) 

چندگزینه ای با یک پاسخ صحیح 

 جورکردنی گسترده(Extended Matching) 

 

 کوته پاسخ(Short Answer) 

 تشریحی(Essay) 

 تشریحی تغییریافته(Modified Essay) 

Cued 
questions 

Uncued 
questions 



 MCQویژگی های 

   دانشحیطه اهداف مورد سنجش؟ 

چه سطحی از توانمندی را سنجش می کند؟ 

 Knows & knows how 

پایانی و سازنده  برای چه نوع ارزیابی مناسب است؟ 

 وابسته به طراحیروایی و پایایی آن چگونه است؟ 
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MCQs, Short answer questions,  

Essay questions 



ی  ا ه  ون چندگزین یا  -آزم ا ز  م
شناختی های مهارت و دانش ارزیابی برای مناسب 

زمانی پروسه یک در دانش از وسیعی گستره ارزیابی 
 .است پذیر امکان کوتاه

می قرار سنجش مورد دانشجو زیادی تعداد کم زمان در 
 .گیرند

می فراهم رایانه از استفاده با امتحانی اوراق تصحیح امکان 
 .باشد

کند می کمک روایی به ،بالینی یسناریو از استفاده. 

 

 



 MCQمزایای 

پوشش مناسب محتوا 

عینی بودن 

نمره دهی آسان 

امکان ارزیابی سوالات قبل و بعد از آزمون 

امکان ایجاد بانک سوال 
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 MCQمعایب 

مشکل بودن طراحی 
امکان حدس زدن پاسخ صحیح 
یادگیری تکنیک پاسخ به سوالات 
سنجش فقط یک حیطه یادگیری 
تاثیر نامطلوب بر یادگیری 
 (عملی)عدم توانایی در ارزیابی مهارت های بالینی 
ترغیب به حفظ کردن طوطی وار 
با نمرات آلودگی testwiseness:   به رسیدن جای به پاسخ شناسایی 

 پاسخ سمت به دانشجو هدایت پاسخ؛
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ال  ؤ ی هر س وا ت  مح
  هر آیتم باید یک هدف اختصاصی مهم را مورد ارزیابی

 .  قرار دهد

 

 سؤالات باید کاربرد دانش را مورد ارزیابی قرار دهند نه
 صرفا یادآوری حقایق را

 



 

1399-2-4 ESHAGH MORADI 



 هدف از آزمون چیست؟

به دنبال سنجش چه سطح و حیطه ای از 
 یادگیری هستیم؟



اهداف یادگیری حیطه های   

 زیر حیطه های از یكي در Bloom نظریه ی حسب بر یادگیری هدف هر
   .مي گیرد قرار

  مهم بسیار ارز یابي شیوه های تعیین در حیطه ها این كردن مشخص
   .است
 ذهني مهارت های یا (cognitive) شناختي حیطه ی – الف

 
   .ارتباطي مهارت های یا (attitude) نگرش حیطه ی –ب 
 

 عملي مهارت های یا (psychomotor) حركتي - رواني حیطه ی -پ
 



 حیطه شناختی

  که است آموزشی هدفهای از دسته آن شناختی حیطه
  از که هاست آموخته بازشناسی و یادآوری مستلزم

 می تر پیچیده سطوح وبه شود می شروع ساده دانستنیهای
 .رسد

 
 
 



 سطوح يادگيري در حيطه شناختي

 دانش

 درک

 دانش دانش دانش دانش دانش

 درک درک

 کاربرد

 و تحلیل تجزیه

 کاربرد کاربرد

 درک درک

 تجزیه و تحلیل

 ترکیب

 کاربرد

 تجزیه و تحلیل

 ارزشیابی

 ترکیب

 دانش

 درک

 کاربرد

 تجزیه و تحلیل

 ترکیب

 ارزشیابی

یادآوری و 

 بازشناسی

 تفسیر اطلاعات

 حل مسئله



 دانش -1
 
 دانش -1

  های آموخته شامل و دارد کمتری دخالت اینها در فهمیدن عامل که     
  مثل .باشد مشکل یا ساده است ممکن نیز خود که .است پایدار حفظی
 حوادث جریان یا تئوری یک دانستن یا لغت یک معنی دانستن

 میشود؟ ترشح و تولید پانکراس غده توسط هورمون، کدام : مثال
   کورتیزول -الف
   انسولین - ب
   سوماتوتروپین - ج
 گونادوتروپین -د
 
 



 
  سطحي آگاهي از بیشتری درك به كه آموزشي فعالیتهای از دسته آن

 .گیرند مي قرار طبقه این در دارند احتیاج
     .دارشود معني و بخش رضایت یادگیری شود مي سبب فهمیدن

 .شود فراموش دیرتر شود مي سبب مطالب فهم
  درجاتي به بودن مشكل و آسان حیث از است همراه فهم با كه هایي آموخته
 .تئوری یك فهمیدن تا شعر بیت یك معنای درك مثل .میشوند تقسیم

 

ال و، -مث  ج 
ش  ن 
ۀ   دا ش  وگ راف ی کلی  شۀ رادی 

ف  ۀ ق  ن  ک سی  ا را سالم ف رد ی  ک ب  شۀ مسلول ف رد ی  ان   و گرده مق 
هاي  

اوت  ق  ها ی 
ت  ان   را ا  ث  د ب  کن   مث 

 



 

 عمق قبلي حیطه به نسبت حیطه اين در ها آموخته
 .کند مي پیدا بیشتري

 
  ساعت 24 در سرم سي سي 3000 میزان ساله34 بیماري براي : مثال

 ؟ نمايد دريافت بايد دقیقه در قطره چند ، است شده تجويز
   20 -الف

     25 – ب   

    30 – ج    

 35 -د    

 



 
 و اجزاء تعیین آن، دهنده تشكیل اجزای به مطلب تقسیم توانایي
 نحوه و مطلب یک مختلف قسمت های بین روابط بیان و کشف

 .آنها بندی سازمان
  است قبلي طبقه از زیادتر حیطه این در فهمیدن دخالت میزان
 تاریخي واقعه یك تحلیل و تجزیه مثل

 

 و شباهت کربن هیدراتهای و لیپیدها ساختار مقایسه
 .بنویسید را آنها تفاوتهای

 

 



  كلي ساخت كه نحوی به اجزا، آمیختن هم در توانایي شامل 
 .شود مي تشكیل جدیدی

 علمي اثر یك خلق جهت اجزا دادن پیوند
  .شود مي منتهي خلاق رفتارهای به یادگیری نتایج حیطه این در

 بهداشتي طرح یك ارائه نطق، كردن ایراد مثل
   

     



  عمل تحت معده زخم علت به ساله 37 مرد یك :مثل
  از بعد صبح روز دومین در گرفت قرار توتال ساب گاستركتومي

  و 130 كاردی تاكي با همراه درجه 39 بیمار حرارت درجه عمل،
 .داشت پنه تاكي جزئي بطور

 است؟ كدام تشخیص محتملترین

 زخم محل عفونت - الف

 ادراری عفونت - ب  

 ترومبوفلبیت – ج

 آتلكتازی -د  



 

  داوری قدرت و توانایي برسد خود شكل كاملترین به ها آموخته اگر 
  به ها پدیده و قضایا مورد در تواند مي و آید مي پدید خود در

 .بپردازد قضاوت
   ادبي های سبك تفسیر یا انتقادی مقاله یك نوشتن مثل        

 

ال ر راار   کودک :مث  ظ  کملها مصرف   ن 
م

ون   و  اسی  ث  ی واکشی  اب  ب  د ارر  ماب   ن 
 



 کتبی  انواع سؤالات
صحیح و غلط (True/False) 

 چندگزینه ای با یک پاسخ صحیحMCQ 

 جورکردنی گسترده(Extended Matching) 

 

 کوته پاسخ(Short Answer) 

 تشریحی(Essay) 

 تشریحی تغییریافته(Modified Essay) 

Cued 

questions 

Uncued 
questions 



 اجزای اصلی 

   یا تنه سوال ساقه :Stem 
سوال هدایت کننده-Lead-in 
 گزینه های انحرافیAlternative 

گزینه صحیح 
 
 
 

 آن کوتاهگزینه هاى نسبتاً مفصل و طول سؤال 
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 ساختار -سوال چند گزینه ای 
پاها و ها دست روندهپیش ضعف شکايت با ساله 60 مرد يك  

 بالا و سر موي زدن شانه هنگام که مي گويد او .مي کند مراجعه
  اما شده نیز بلع در اشکال دچار همچنین .دارد مشکل پله از رفتن

  پوستي ضايعات متوجه شما معاينه، در .ندارد بینايي اختلال
  .مي شويد بیمار گونه هاي و بیني پلك ها، روي بر ماکولوپاپولر

  .است طبیعي مفاصل معاينه

 محتمل ترین تشخیص کدام است؟  

 

 میاستني گراو                      ( درماتومیوزيت                   ب( الف 

 گزینه ها آرتريت روماتوئید( پلي میالژي روماتیکا               د( ج 

سوال هدایت  
 کننده

Lead in 
question 

 پایه سوال
stem 



 مراحل طراحی
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 انتخاب موضوع

 دوره بلوپرينت داشتن شود، طرح سؤال آنها از است قرار که موضوعاتى انتخاب براى1.
   .است ضرورى آزمون روايى تضمین منظور به آزمون مشخصات جدول يا

 سؤال يك به دادن پاسخ .باشد ديگر سؤالات محتواي از مستقل بايد سؤال هر محتواي2.
 سؤال به پاسخ شرط پیش يا کند کمك دانشجو به بعدى سؤال به دادن پاسخ در نبايد
    .باشد ديگر

 بايد سؤال دشوارى .بگیرد قرار مدنظر بايد سؤال دشواري سطح موضوع، انتخاب در3.
 .باشد آزمون در کنندگان شرکت سطح با متناسب

 در سؤال طرح از است بهتر .باشد داشته تمرکز مهم بحث يك روي بايد سوال موضوع4.
 .کنید پرهیز اهمیت کم موضوعات مورد



 انتخاب موضوع
5- پرهیز سنجند، مي را محفوظات و نظرى اطلاعات صرفاً که سؤالاتي از است بهتر 

 .سنجند مي را يادگیري بالاتر سطوح که شود استفاده موضوعاتي از و شود

6- گیرد قرار پرسش مورد سؤال در موضوع يك از جنبه يك از بیش نبايد. 

 

 

 

 

 

 سؤال اول، هر يك از گزينه ها به يك موضوع جداگانه مى پردازد و پراکنده استدر 

 



 سؤالانتخاب محور مناسب برای 

يك در محور .داد خواهد قرار ارزيابي مورد را موضوع که است موقعیتى کننده بیان سؤال، محور 
 و شود گنجانده سؤال پايه در بايد اطلاعاتي چه کند مي تعیین اولاً زيرا است مهم بسیار سؤال
 :کنید توجه زير مثال دو به .باشند بايد چه ها گزينه کند مى مشخص که اين دوم

 

 

 

 

تغییر همین .است متفاوت تست دو محور ولي .سنجند مي را ترنر سندرم يعني موضوع يك تست دو هر 
  اول، سؤال محور .باشد داشته تفاوت کاملاً است، شده ارايه سؤال دو در که اطلاعاتي که است شده باعث
  يك جريان در رود مي انتظار که است اطلاعاتي حاوي نیز ها گزينه و پايه دلیل همین به .است بالیني معاينه
  علايم حاوي سؤال پايه بنابراين است تشخیص سؤال، محور دوم، تست در که حالي در .آيد دست به معاينه

 .هستند احتمالي هاي تشخیص حاوي ها، گزينه و هاست نشانه و



ى  ن ی ل ا ب ث  ح ا ب م ر  د ی  ب ا و ج د  ن چ ت  لا ا ؤ س ی  ح ا ر ط ی  ا ر ب ه  ک ی  ی ا ه ر و ح م
ی م ر  ا ر ق ه  د ا ف ت س ا د  ر و ،  م د ر ی ىگ ن م ا و د دت ش ا ب ر  ی ز ت  ر و ص ه   :ب

    1عوامل خطر 1.

  شرح حال 2.

  معاينه 3.

  تست آزمايشگاهى 4.

  تفسیر اطلاعات 5.

  تشخیص و تشخیص افتراقى 6.

  مراقبت هاي اولیه 7.

  عوارض جانبي دارو و موارد منع مصرف 8.

  مشاوره 9.

  ملاحظات اخلاقي 10.



 نگارش پايه سؤال
 به همین دلیل پايه سؤال . سؤال مطرح شود؛ نه در گزينه ها پايهايده اصلي سؤال بايد در

 .خوب، معمولاً طولانى است در حالى که گزينه ها کوتاه هستند

 

 

 

 

 

در بايد دارد لازم سؤال به گويي پاسخ براي توانمند دانشجوى يك که اطلاعاتي تمامي 
   .شود آورده سؤال پايه

شده طراحى خوب سؤال يعنى داد، پاسخ سؤال به ها گزينه مطالعه بدون بتوان اگر 
 .است

 



 ساختار سوالات

32 



 نگارش پايه سؤال
نیست؟ درست گزينه کدام )مانند جملاتي بردن کار به از و شود نوشته مثبت جمله صورت به بايد سؤال پايه  

   .شود پرهیز (.هستند درست ها گزينه همه يا

اما  شوند نمى توصیه منفى سؤالات کلى صورت به 

کرد استفاده منفى سؤال از توان مى شرايط رعايت با گاهى.    

 بايد سؤال پايه اولاً صورت، اين در .نشود دانشجو سردرگمى باعث که باشد اى گونه به بايد منفى سؤال البته 
 آن هاى گزينه نه شود طراحى منفى صورت به

 تا شود متمايز و مشخص آن زير کشي خط يا برجسته قلم با متن در حتماً بايد منفى قسمت که، اين دوم و 
 .شود جلب آن به داوطلبان توجه



شود پرهیز بايد حتماً مضاعف منفي سؤالات طراحي از.    

 

 

 

 

  

 



 پايه سؤال بهتر است به صورت جاى خالى نوشته نشود و اصولاً نبايد شروع پايه با جاى خالى
 .  باشد

 

 

 

 

باشد ابهام بدون و روان واضح، سؤال، پايه در مندرج اطلاعات که يافت اطمینان بايد.   

باشد داوطلبان گروه با متناسب بايد استفاده مورد زبان. 

 باشد پیچیده نبايد دستوري و لغوي نظر از سؤال بدنه   

گردد خودداري ها مخفف از استفاده.   

 



از سناريوى بالینى مى توان در طراحى سؤال دروس علوم پايه نیز استفاده کرد: 

 يکى از شايع ترين چارچوب ها، که مخصوصاً براى درس آناتومى به خوبى استفاده مى شود؛ به
 :مواردى که در توضیح بیمار مى توان استفاده کرد:  صورت زير است

 (  ساله 45آقاى )سن و جنس 

 (  به درمانگاه مراجعه کرده است)محل مراجعه 

 (  مبتلا به سردرد)شکايت اصلى 

 ( از سه روز قبل)مدت بیمارى 

 (  با سابقه خانوادگى فشار خون)سابقه بیمار 

 يافته هاى معاينه 

نتیجه تست هاى آزمايشگاهى 

 استفاده از سناريو



ن و م ز آ ی  ی ا و ر ش  ی ا ز ف  ا

بر سؤال طرح سوالات، تاکسونومي ارتقاي و شناختى سطح افزايش براي ديگر راه 
 .است عکس يا جدول نمودار، شکل، يك اساس

 

 

 

اين که است موضوع اين به کردن فکر سؤال، شناختى سطح افزايش براى ديگر راه 
   .دارد فراگیر براى کاربردى چه واقعاً مطلب

 



 سؤال هدایت کننده

نگارش سؤال هدایت کننده: 
نمونه به مثال، عنوان به .دهد پاسخ بايد سؤالى چه به که کند مى مشخص دانشجو براي روشني به 

 .کنید توجه کننده هدايت سؤالات از اي

 

 

 

هدايت سؤال نوع اين .دهد انجام بايد را کاري چه دهنده پاسخ که نیست مشخص اول مثال در 
 مثال در .شود مي مشخص گیري جهت فاقد يا مبهم هايي تست ساختن به منجر معمولاً کننده
 .است شده طراحي نیز داري جهت سؤال نتیجه در و است مشخص کننده شرکت از انتظار دوم،



حال عین در اما غلط کاملاً بايد انحرافي هاي گزينه و باشد ابهام بدون و درست وضوح به بايد صحیح گزينه 
 .باشند محتمل و جذاب

 هاى گزينه طرح از هدف .کرد استفاده داوطلبان شايع اشتباهات از توان مى انحرافي هاي گزينه طراحي براي 
 .شوند منحرف صحیح جواب از نیستند، مطمئن و دارند ناکافى دانش که فراگیرانى که است اين انحرافى

باشند مربوط واحدی موضوع به باید سؤال یک های گزینه همه. 

تلاش بايد بنابراين، .دهد مى سرنخ دانشجويان به و است جواب گزينه معمولاً است، تر طولانى که اى گزينه 
   .شود پرهیز ها گزينه در مطالب تکرار از و باشد يکسان تقريباً ها گزينه طول تا شود

صرفه باعث تا گردد خودداري ها گزينه در آن ذکر از است، شده ذکر سؤال پايه در موضوعي يا مطلب اگر  
 .شود سؤال خواننده و نويسنده وقت در جويي

مستقل هستند، سؤال پايه با ارتباط در که حال عین در بايد و باشند داشته همپوشاني يکديگر با نبايد ها گزينه  
 .شوند طراحي هم از

شود پرهیز بايد هستند، يکديگر نافي که گزينه دو طرح از 

 طراحی گزینه ها



 :مرور و ارزیابى سؤالات
هدف اين چك لیست، نمره دهى و محاسبه امتیاز سؤال نیست بلکه کمك مى کند تا نقاط ضعف  

 .سؤال را اصلاح نمودلزوم بتوان سؤال آشکار شوند تا در صورت 



 ایتصحیح سؤالات چند گزینه 

دلايل از يکى اين و گیرد مى صورت آسانى به افزار نرم کمك به اى چندگزينه سؤالات پاسخنامه تصحیح  
 .است اى چندگزينه سؤالات از فراوان استفاده

پاسخ صحیح  نمره مثبت و  بدون جواب و غلط صفر/ روال معمول: نمره دهی مثبت 

(براي کاهش میزان حدسي بودن پاسخها) پاسخ غلط نمره منفي..... روال معمول: نمره دهی منفی 

بیشتر براي سوالات دو گزينه اي  ) میزان اطمینان دانشجو به پاسخ ها... مدوين  -مدل ارزيابي اطمینان گاردنر
 خودارزيابي از دانشجو(. کاربرد دارد

 

 



 سؤالات  سودمندی 

 گانه وندرولوتن 5معیارهای: 

منطبق بر اهداف؟ شمول؟ اهمیت؟ یک نمونه خوب: روایی 

پایایی 

تاکید بر حل مساله، کاربرد دانش و استدلال: تاثیر آموزشی 

برای اکثر رشته ها: مقبولیت 

هزینه: 

 

 



 نکات کلیدی

نكنید تكرار ها گزینه در را سوال تنه از قسمتي. 
باشند مربوط واحدی موضوع به و متجانس همگن، باید ها گزینه همه 
باشد داشته صحیح پاسخ یك فقط كه بنویسید طوری را ها گزینه و سوال تنه. 
خودداری گزینه چند ادغام و فوق موارد از هیچكدام فوق، موارد  همه كاربرد از 

 .كنید
تحلیل و تجزیه به نیاز كه كنیم طراحي طوری هم را یك تاكسونومي سوالات تنه 

 .باشد داشته
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 نکات کلیدی
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القاكند را مفهوم یك دانشجویان همه برای و بوده واضح سوال تنه. 

شود داده قرار سوال آخر در خالي جای دارند ناتمام تنه كه سوالاتي در. 
..........................   

ترتیب به را ها آن ها، گزینه در ها تاریخ و اعداد از استفاده صورت در 
 .دهید قرار

به ها گزینه در را باشد مي درست پاسخ ها آن از یكي كه متضاد واژه دو 
 .نبرید كار

بچینید عمودی صورت به را ها گزینه. 

 



برای طرح یک گزینه ساده ،جمله ای که بطور واضح صحیح  
 .است، منفی ننمایید

 :مثال
 .آئورت بزرگترین شریان بدن نیست -الف

 
  .حتی المقدور از نوشتن عین جملات کتاب پرهیز نمایید -
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 دسته بندی سوالات 

 1تاکسونومی 
 .سنجندسوالاتی که صرفا یاد آوری دانش رامی    
 
 2تاکسونومی 
 سوالاتی که کاربرد دانش، تجزیه و تحلیل را سنجش می کنند 
 
 3تاکسونومی 

 سوالاتی که ارزشیابی، حل مساله و پیش بینی را می سنجند
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 :سؤال سطح دانش
مصرف یک گرم از کدام یک ازمواد زیر در بدن بیشترین 

 :کالری را تولید می نماید
 چربی  -الف

 شکر -ب
 نشاسته -ج
 پروتئین -د
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 سؤال سطح کاربرد
حذف کدام یک از مواد زیر از غذاهای روزانه بیشترین 

 :مقدار کاهش کالری را سبب می شود
 یک قاشق کره -الف

 یک قاشق شکر-ب
 یک قرص معمولی نان-ج
 یک تخم مرغ آب پز-د
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 مثال-کاربرد
 کدام دارو سبب زخمی شدن مری می شود؟

 دیگوکسین( د آلندرونات( ج کاپتوپریل( ب fish oil( الف

.  ساله ای با احساس درد حین بلع مراجعه کرده است 67خانم 
در شرح حال،  . استفراغ نداشته و سابقه خونریزی گوارشی نمی دهد

.  می دهد fish oilسابقه مصرف آلندرونیت، دیگوکسین، کاپتوپریل و 
کدام دارو در ایجاد عارضه مذکور  . کاهش وزن و علایم ریوی ندارد

 نقش مهم تری دارد؟



 تاکسونومی سئوالات     

     Tax-1  

       Recognition Recall« سطوح ارزشیابی دانشجو» 

 .نام برده می شود    
 .لیست می شود    
 .تعریف می شود    

 .مشخص می شود     پدیده ای   
 .بیان می شود    
 .ترسیم می شود    
 .شمرده می شود    

 

 50 (Knowledge)مربوط به پله اول حیطه شناختی          



      Tax-2 
دانسته های قبلی در  ازتفسیر اطلاعات بمنظور کاربرد توانایی استفاده 

 .موقعیت جدید

 

 :مثال

 .آماده می سازد -عمل می کند -کاربرد 

 .ارتباط می دهد -محاسبه می کند 

 .معاینه می کند -نمایش می دهد 

 .تفسیر می کند -آزمایش می کند 

 .تولید می کند -نشان می دهد 
 

      Interpretation for Application مربوط به پله سوم حیطه شناختی
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       Tax-3  
 Problem Solving   توانایی قضاوت براساس معیارهای معین              

 
 :  مثال

 برآورد –ارزیابی  
 انتخاب –تشخیص  
 انتقاد –مقایسه  
 رتبه بندی -تخمین 
 قضاوت -ارزیابی 
 تجدید نظر -اندازه گیری 
 رده بندی -جداسازی 

 
 Evalutionمربوط به پله آخر حیطه شناختی                 
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           خطاهای رایج در طراحی  سوالات چند گزینه ای



 خطاهای طراحی سؤال 
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 خطاهای طراحی سؤال 
 .درصد سؤالات اشکالات ساختاري داشتند 46حدود •
 .درصد سطوح پايین شناختي را مي سنجیدند 90بیش از •
احتمال وجود اشکالات ساختاري در سؤالاتي که سطوح پايین •

 .   تر شناختي را مي سنجیدند بیشتر بود
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 خطاهای طراحی سؤال 
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 تاثیر خطاهای طراحی سؤال 
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 ساختار هر سؤال
مشکلات مربوط به سرنخ دادن به آزمودنی 

Issues related to testwiseness 

مشکلات مربوط به دشواری بی مورد 

Issues related to irrelevant difficulty 

مشکلات مربوط با اصطلاحات غیر دقیق 

Issues related to imprecise terms 



 خطاهای طراحی سؤال 
مشکلات مربوط به سرنخ دادن به آزمودنی 

سرنخهای گرامری 

سرنخهای منطقی 

اصطلاحات مطلق 

گزینه صحیح طولانی 

تکرار کلمات 

 



 خطاهای طراحی سؤال 
مشکلات مربوط به دشواری بی مورد 

گزینه های طولانی، پیچیده و مضاعف 

منفی مضاعف 

عدم تجانس گزینه های عددی 

موازی نبودن گزینه ها 

گزینه هیچ یک از موارد 

ساقه سؤال بیش از حد پیچیده 



داروهای مناسب در درمان صرع کوچک کدامند؟ 
 اتوسوکسیماید و والپورات سدیم -الف

 فنوباربیتال -ب
 کاربامازپین -ج
 فنی توئین -د
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مناسب در درمان صرع کوچک کدامند؟ داروهای 
 اتوسوکسیماید و والپورات سدیم -الف

 فنوباربیتال -ب
 کاربامازپین -ج
 فنی توئین -د



آمبولی پولمونر: 
 .همیشه همراه با تب است-الف

 .هیچ گاه در غیر سیگاری ها دیده نمی شود -ب
 .همیشه با پنومونی اشتباه می شود -ج
 .با تزریق هپارین درمان می شود -د
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 خطاهای طراحی سؤال 
مشکلات مربوط با اصطلاحات غیر دقیق 

قیود تناوب مبهم 

 

 



 بهترین درمان سندرم گیلن باره چیست؟
 گاماگلوبولین داخل وریدی -الف

 کورتیکواستروئید ها -ب
 پلاسمافرز -ج
 درمان حمایتی -د
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 بر اساس راهنمای انجمن قلب آمریکا،درمان پروفیلاکتیک آنتی
بیوتیکی قبل از عمل جراحی در بیماری با دریچه مصنوعی قلب  

 چگونه می باشد؟
 به شکلی مشابه همه افراد -الف

 بر حسب وسعت نوع عمل جراحی -ب
بر حسب نوع فلور میکروبی که شایعترین علت آندوکاردیت  -ج

 می باشد
 تنها برای پروسیجر های دستگاه گوارش -د
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کدام یک از واکسن های زیر را می توان در حاملگی تجویز نمود؟ 
 آبله-اوریون -الف

 سرخک -پنوموکوک -ب
 سرخجه -دوگانه -ج
 دوگانه -پنوموکوک  -د
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کدام یک از واکسن های زیر را می توان در حاملگی تجویز نمود؟ 
 آبله-اوریون -الف

 سرخک -پنوموکوک -ب
 سرخجه -دوگانه -ج
 دوگانه - پنوموکوک -د











 :دانشجویان تیز می دانند که گزینه های درست معمولا
 .طولانی تر هستند -1
 .کلی تر هستند -2
 .ازعبارات مانوس تر در آنها استفاده شده است -3
ازنظردستوری ،بطورکامل هماهنگ با تنه سؤال بوده  -4

 .وآن راتکمیل می نماید
 یکی از دوگزینه مشابه یا یکی ازدوگزینه متضاداست -5
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Test-taking Strategies 

معمولا حاوی   درست به آزمون شوندگا ن گفته می شودکه گزینه های
 :کلمات

Often,perhaps,may ,generally,sometimes  
 :معمولا حاوی واژه هایی مانند نادرستوگزینه های 

Always,never,completely,necessarily,only,totally,must  
 می باشد،

 .بنابراین از بکار بردن این واژه های هدایت کننده بایدپرهیزنمود
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 یادآوری های مهم

 بگذاریدبرای طراحی سوال وقت. 

هم خوب تدریس می کند، خوب آزمون می گیرد و هم  : معلم خوب

 .خوب آزمون را تصحیح می کند

 نماییدسوال طرح شده را با سایر اساتید گروه بازبینی. 

 دهیدمطابقت  رفرنسو با بخش های مختلف کتاب  رفرنسسوال را با. 

 است بپرهیزیدرشته تخصصی متخصصان از طرح سوالاتی که مورد اختلاف  . 
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انحرافی هایگزینه   

منحرف کردن آزمون شوندگانی که 
 .نمی دانندرا جواب درست سؤال 
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 :گزینه های کلاسیک شامل  
 
 Key Answerگزینه درست            -الف 

 
 Foil گزینه موجه نما                      -ب

 
 Distractorگزینه انحرافی                -ح
 

 Misleadگزینه گمراه ساز                 -د
 

 عکس عمل تقسیم کدام است ؟: مثال 
 (درست ) ضرب  -الف        
 (موجه نما ) جمع  -ب        
 (انحرافی ) تفریق  -ج        

 (گمراه ساز به علت خطوط علایم )  جذر -د         



ساله  معتاد به تریاک و سیگار که پس از لیز خوردن در حمام  80پیر مرد : مثال 
 4شکایت از درد منتشر در سمت چپ قفسه سینه همراه با تنگی نفس بمدت 

 . مراجعه نموده استاورژانس  ساعت دارد به 
 
کاهش صدا در سمع لب پائینی ریه چپ و دقیقه، در  30تنفس  تعداددر معاینه  

قلب   نوار   وگرافی ساده ریه . شددر دق مشاهده مذکور هیپررزونانسی ناحیه 
 تشخیص شما چیست ؟باشد  میضمیمه 

 
 (گزینه درست)پنوموتوراکس        -الف

 (موجه نما)     آسینار پانآمفیزم  -ب
 (انحرافی)پلور           افوزیون -ج
 (گمراه ساز)         فراگمی دیافتق  -د
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 راهنمایی هایی برای نوشتن گزینه های انحرافی

 شوندگان آزمون معمول های غلط از توانید می انحرافی های گزینه نوشتن در-1

 .نمایید استفاده

 موضوع پیچیدگی و جمله ساختار واژگان، طول، لحاظ از را انحرافی های گزینه-2

 .بنویسید درست گزینه به شبیه

 .محتوای گزینه انحرافی باید متجانس با گزینه درست باشد -3

 (.را به خود جلب کندپاسخ دهندگان % 5نظر )محاسبه با ضریب اتا  -4
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 آزمون  Blue print طراحی
برای مشخص کردن حیطه آزمون یک روش کلاسیک وجود دارد و آن تهیه جدول  

است که طراحان سؤال سرفصلها و درصدی   table of specificationsویژگیها 
در  . از سؤالات آزمون را که باید به هر سرفصل اختصاص یابد مشخص می کنند 

آزمونها تهیه  Blueprintیا  content outlineپزشکی نیز با اصول مشابهی 
 می شود  

 .  آزمون چند راه وجود دارد  Blue printبرای تهیه 
1- Expert panel 

 ایده گیری از کتابهای مرجع -2      
 مراجعه به اهداف آموزشی  -3      
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1998-1999 ABIM Internal Medicine Exam Blueprint  
 

Primary content area % 

Cardiovascular disaese 14% 

Gastroentrology  10% 

Pulmonary disease 10% 

Infectious disease  9% 

Rheumatology/Orthopedics  8% 

Endocrinology/Metabolism 7% 

Medical Oncology 7% 

Hematology 6% 

Nephrology/Urology 6% 

Allergy/Immunology 5% 
88 



 : عبارتند از  Blue printفواید وجود 
 آزمون content validityافزایش  -1
 مطالب مهم مورد پرسش قرار میگیرند -2

 بعنوان راهنمای شرکت کنندگان در مورد محتوای آزمون -3

 فراهم آوردن امکان نقد و اصلاح حیطه آزمون-4

 بالابردن کیفیت سؤالات طراحی شده  -5

 جهت دهی به آموزش و یادگیری -6
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 از چه قسمتي از مطالب  مطرح شده بايد امتحان گرفت؟

 اين مطالب چگونه مشخص مي شود؟-
در طرح درس: جواب     

 چه موقع سئوال را بايد طراحي نمود؟-
ترجیحاً پس ازاتمام کلاس: جواب       

 از چه منبعي سئوال را بايد طراحي نمود؟-
از منابعي که قبلاً به دانشجو در ارتباط با درس معرفي شده اند: جواب       

Must learn 

Useful to learn 

Nice to learn 



 سؤالات كيفي بررسي براي Millmanوارسي  فهرست

 است؟ پرداخته آزمون بودجه اساس بر اصلي مسئله یک به سؤال هر .1

 است؟ کوتاه امكان حد تا و واضح سؤال هر .2

 است؟ شده برجسته شیوه ای به منفي نشانة است آمده منفي صورت به ناگریز چنانچه و نیست منفي سؤال تنه .3

 کرد؟ کامل یا فهمید مي توان تنهایي به را سؤال تنه گزینه ها، پوشاندن با .5

 است؟ شده استفاده بهترین چون، ترکیباتي از باشد داشته صحیح جواب یک از بیش چنانچه .6

 است؟ آمده سؤال تنه پایاني بخش های در بلكه آغاز در نه خالي جای .7

 مي دهد؟ قرار سؤال مورد را نكته یک گزینه هر .8

 مي کند؟ ارئه را پذیرفته ای زباني صورت سؤال تنه و گزینه هر تلفیق و ندارد وجود مسئله ای زبان دستور نظر از گزینه ها و سؤال تنه در .9

 است؟ شده خودداری سؤال پایة در تكرارکلیات از .10

 است؟ جالب اطلاع کم آزمودني های برای انحرافي گزینه های.11

 است؟ یافته انتقال سؤال تنه به گزینه ها کلیه در مشترك کلمات و دارند تناسب گزینه ها کاربردی نكات و پیچیدگي و طول نظر از .12

 دارند؟ تناسب صورت و موضوعي محتوای نظر از گزینه ها و سؤال تنه .13

 است؟ (6 یا 5 ،4 ،3 ،2) یكسان سؤالات از یک هر در تعدادگزینه ها .14

 است؟ شده خودداری درسي کتاب واژة عین بردن کار به از .15

 است؟ شده اشاره دیگر گزینه های با متفاوت مفهومي به هرگزینه در .16

 است؟ شده خودداری (.... فقط هرگز، همیشه، ) مطلق قیدهای بردن کار به از .17

 مي کنند؟ کامل را آن مشخصه های ها گزینه و آمده سوال تنه در شود تعریف باید که مفهومي یا اصطلاح .18

 است؟ تصادفي صرفاً و نمي کند پیروی خاصي الگوی هیچ از مختلف گزینه های بین صحیح پاسخ های توزیع .19

 است؟ روشن کار دستور آزمون بخش هر برای .20

 است؟ (مناسب فاصله با افقي / عمودی) راستا یک در گزینه ها کلیه آرایش آزمون، بخش هر در .21

 است؟ بقیه از مستقل سؤال هر .22

 است؟ شده خودداری آن مانند و ب هم الف هم یا بالا موارد از یک هیچ/ همه کاربرد از .23

 است؟ گرفته قرار صفحه یک در مربوطه گزینه های و سؤال تنه .24

 نیستند؟ حذف قابل آساني به صحیح پاسخ متضاد انحرافي گزینه های .25

 نیست؟ مشترك گزینه های از یک هیچ در و سؤال تنه در کننده راهنمایي یا مشابه واژه های .26

 است؟ نیامده دیگر سؤالي صحیح پاسخ سؤال تنه در .27

 



 تحلیل سوالات

 ضریب دشواری-
 ضریب تمیز-
 تحلیل گزینه های انحرافی-



 اطلاعات موردنیاز

دهند می سوال هر به شوندگان آزمون كه پاسخهایی 
اند كرده انتخاب را درست گزینه نفر چند   
جلب خود به را نفر چند انحرافی های گزینه از یك هر  

   است كرده
اند گذاشته جواب بی را آن نفر چند 
برای اطلاعات (پایین) ضعیف و (بالا) قوی گروه دو تعیین 

    آزمون هر سوالات تك تك



 مراحل

گرفته كه ای نمره ترتیب به آزمون های برگه كردن مرتب  

   بزرگ به كوچك از اند

مورد های برگه تعداد دادن قرار و نمره بالاترین از انتخاب 

 بالا گروه در نیاز

مورد های برگه تعداد دادن قرار و نمره پایینترین از انتخاب 

   پایین گروه در نیاز



های برگه :است كمتر یا نفر 20 دانشجویان تعداد اگر 

 شوند می تقسیم پایین و بالا دسته دو به آزمون

10 :نفر 40 از كمتر و 20 از بیشتر دانشجویان كل تعداد 

 پایین برگه 10 و بالا برگه

ها برگه كل %27 :نفر 40 از بیش دانشجویان كل تعداد 



 (Difficulty Index)ضریب دشواری 

 درصدی از افراد كه به سوال پاسخ درست داده
 اند
درصد 70تا  30: ضریب دشواری مطلوب 
0: سوال دشوار 
100: سوال آسان 
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 محاسبه ضریب دشواری

 درصد کل افراد یک گروه که به یک سوال جواب مثبت :بنا به تعریف 
 مي دهند ضریب دشواری آن سوال است  

 ضریب = 

  تعداد افراد گروه پایین+   تعداد افراد گروه بالا     د شواري

تعدادانتخاب هاي درست گروه بالا+تعدادانتخاب هاي درست گروه پاییني   

 هر اندازه ضریب دشواري به صد نزدیك باشد سوال :توجه 

 .آسان تر است و بالعكس



 

ر   مي 
ب  ن  ري   (Discrimination Index)ض 

قدرت سئوال را در تشخیص بین گروه قوی و گروه ضعیف آزمون 

 شوندگان مشخص می كند 

معلوم می کند که سئوال تا چه اندازه می تواند گروه قوی را از 

 گروه ضعیف تشخیص دهد

پاسخهای درست  –تعداد پاسخهای درست گروه بالا = ضریب تمیز 

 گروه پایین بر تعداد افراد گروه بالا
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 مقادیر مطلوب ضریب تمیز

وبالاتر 0/4 سوالات بسیارخوب  

  0/39تا 0/3 تقریبا خوب

0/29تا  0/2 سوالاتی که احتیاج به تجدید نظردارند  

سوالات ضعیف که به تجدید نظرنیاز دارند 
 ویا باید حذف شوند

0/19زیر   



ر         مي 
واري  و ن 

ب  دش  ري  ر ض  شي 
ف   ی 

ها ار  •
ت  واري  ا 

ب  دش  ري  ی  که ض 
والهاب  ر و ار   1سی  ۀ  0كمي  د و ب  اس  ر ب  ي  ش  ی  وال هاي   0/5ب 

د سی  ن  اس  ک ب  دی  ر  ن 
د ن  ري  هشی 

هي   .ت 
ن  • ي  واري  ب 

ب  دش  راي  ا  0/3ض   می   0/7ب 
ۀ دسب  ان  را ب  وب  ج 

ش  ن 
ن  دا ي  اوت  ب  ق  اره ی  ر اطلاع را در ب  حد اکي 

 .دهد
د • اس  ر ب  کي  ب  کوچ  ري  ن  ض  ۀ ای  ر و هرح  ي  ش  ی  وال ب 

ر  ا ن  سی  مي 
درت  ن  د ق  اس  ر ب  رک ي  ر  ر  ن  مي 

ب  ن  ري  در ض  هر ق 
ر اسب   ر  ا ن  كمي  مي 

درت  ن   .ق 
ر  • مي 

ب  ن  ري  رض  ف   صف  ی  وي  و ض 
ن  گ روه ق  ي  ۀ ب  شن 

وان  ی  ۀ ب  چ  وح  هي 
ت 
وال 

ن  اسب  که ا ن  سی  ده ای  ن  ان  کن  ث  ب 
ود ل ش  اب  ر  ق  مان   .ن 

ري  دارد؟• شي 
ف  ۀ ی  د ح  اس  ی  ب 

ف  والی  می 
ب  سی  ري      اگ ر ض 

وال داراي   -1•
ب  اساسی  سی  ود عن  ۀ ش  ن  اس  ار ک د  د کث  اب   .اسب  وب 

ۀ اسب   -2• ن  لط ا موح 
ۀ غ  ا ا ن  را ب  ۀ ، ب  ن 

گ رق  اد ی  وال را درسب  ب 
الا ا ن  سی  راد گ روه ب 

 .اف 
د ن  اس  ب  ب  ی  د من  اب  مون  ب  ر  والهاي  ا  ر  سی  مي 

ب  ن  راي  مام ض   .  ن 
 





سوالهای خوب یک آزمون آنهائی هستند که  
دارای ضریب دشواری متوسط و ضریب تمیز  

 بالایی باشند
 



 ؟مقدار ضریب دشواری چقد راست 

 سئوال باید تجدید نظر شود

 یا مقدار ضریب دشواری بینآ

است ؟ 70-30  

 سئوال مناسب و موردتائید است

یا  30آیا ضریب تمیز   

 بالاتراست؟

 یا 30آیا ضریب تمیز 

 بالاتراست؟

 سئوال مناسب و مورد تائید است

 سئوال باید تجدیدنظر شود

 بلی

 بلی

 بلی

 خیر

 خیر

 خیر



 

حراف ی
ۀ هاي ات  ن   گ ر ب 

 منحرف كردن افرادی كه پاسخ صحیح را نمی دانند: هدف

 زمانی مطلوب است كه افراد گروه پایین را منحرف كند

در صورت جلب هردو گروه تعداد افراد گروه ضعیف باید 

 .بیشتر از گروه قوی باشد
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